
かしわぎだより 令和 7年 8月 柏木保育園

梅雨が明け、今年も暑い日が続いています。７月は発熱や胃腸炎などで体調を崩すお子さんも多くいた

ため、室内や玩具の消毒をまめに行い、ひとりひとりの健康状態に留意してきました。今後も夏の感染症や

熱中症に気を付けて過ごしていきたいと思います。

先月19日、無事にかしわぎまつりを開催することが出来ました。梅雨明け直後の暑い日となりましたが、

昨年度の反省をもとに、父母の会の役員さんにお手伝いして頂いた「ワクワクくじ」を室内で開店し、混雑

が予想されるお店では待機場所を作った他、新たにフォトスポットも設置しました。たくさんの方から楽し

かったという感想を頂き、職員も来年度への励みとなりました。至らぬ点もあったかと思いますが、ルール

を守ってのご参加・ご協力ありがとうございました。

８月の行事予定
21日（木） 誕生会

23日（土） 布団乾燥

※個人面談（１歳児）

９月の行事予定
４日（木） 保育参観（３歳児）

５日（金） 保育参観（４・５歳児）

１１日（木） 誕生会

※個人面談（５歳児）

～絵本の世界～
今年のかしわぎまつりのテーマは「絵本の世界」でした。未満児職員によるお店「おかいものにいこう」では、

子どもが車に乗り、保護者の方に車を引っ張ってもらうコーナーがありました。未満児クラスの子たちは普段

と異なる雰囲気に圧倒されてドキドキしたようですが、以上児クラスの子たちは逆にとても喜び、もっと乗り

たがる姿が見られました。以上児職員による魚釣りゲーム「にじいろのさかな☆ゲットだぜ」は親子で一緒に

釣る子、大きい獲物を狙う子、たくさん釣ろうとする子など様々で、お土産の魚も嬉しそうに持って出店を

回っていたのが印象的でした。

子どもたちが作った神輿や山車、職員による出店やエンディングなどは、すべて子どもたちの好きな絵本や

保育園でよく見る絵本をモチーフにしました。 絵本は目で見て色彩を感じ、読んでもらうことで声のぬくも

りを感じ、想像する力も身に付きます。機会があれば、親子でこれらの絵本も楽しんで頂ければと思います。

◆見学を随時受け付けております◆
・平日10：００からのご案内となります。

・事前に電話を入れて頂き、見学の日にちを決めます。

・車でお越しの方は、保育園の駐車場がありますので、申し込

みの際にお伝えください。

※不明なことがありましたら、お気軽にお問い合わせください。
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２歳児クラスでとうもろこしの皮むきを行いました。保育園に入って初めてのクッキングということで、

子どもたちはとても楽しみにしていました。あまりにも楽しみにしすぎて、事前に集めていたエプロンを前

日に着て帰った子もいたほどです。

とうもろこしの皮は少し硬くて産毛もあり、子どもたちが嫌がることも予想していた担任でしたが、その

ような姿はなく、保育士と一緒に剝くことが出来ました。始めは何の皮なのか分からない子もいましたが、

黄色い粒が見えると、とうもろこしということに気付き、夢中になって剝いていました。

その日の午後、おやつでゆでたとうもろこしを頂きました。大きな口でとうもろこしにかぶりついていま

したよ。

◎おしらせ◎
・8月６日から開催される仙台七夕まつりでは、今年も一番町商店街に子竹を飾ります。「きんぎょがにげ

た」と「１１匹のねこ」をテーマに子どもたちと作りました。場所は明月苑前（ロッテリア斜め向かい辺り）とな

りますので、機会があれば是非ご覧ください。

水遊び開きをしました！！ 先日、３歳以上児クラスで水遊び開きが行われました。水遊びをす

る際の約束事を確認してから、 みんなでおいしくアイスをいただき

ました。その後はお楽しみの魚釣りとプヨプヨマットで遊びました。魚釣りは柏木まつりの出店をヴァー

ジョンアップさせたもので、より大きな魚もあり、バケツいっぱいに釣った魚を嬉しそうに見せていました。

プヨプヨマットは、布団圧縮袋に水と入浴剤を入れているため、手で触ったりその上に立つとその名の通

りプヨプヨした感触が楽しめました。ほんのりした冷たさもあり、横になって気持ち良さそうにする姿も見

られました。遊んでいるうちに布団圧縮袋の一つから水が出てきてしまい、床が水浸しとなりましたが、そ

れも子どもたちにとっては楽しい思い出となりました。

全国的に暑い日が続き、戸外に出ることや水遊びなどの制限をする保育園が多くなっているそうです。

暑さ指数・熱中症警戒アラートなどをもとに、子どもたちが安全に、そして楽しく過ごせるよう、引き続き

保育の工夫を行っていきたいと思います。

はじめてのクッキング

柏木農園、その後・・・

先月、柏木だよりでお伝えした枝豆ですが、願い届かず、３回目の種まきをした付近に雀の砂浴びした

跡だけが残され、種は残っていませんでした。それでもわずかに育った枝豆は、同じく畑で採れたジャガ

イモ・ナス・ピーマン・トマトと共にカレーに入れて頂く予定です。

ジャガイモはちゅうりっぷ組の子どもたちが収穫しました。大小様々な大きさのジャガイモを「見て見

てーっ！」と嬉しそうに担任や友だちに見せていました。一人の子が、小さいジャガイモのことを「ベビー

ジャガイモ」と言うと、周りにいた子たちが次々と真似をし、あちらこちらでベビージャガイモを見せ合い、

とても賑やかなジャガイモ掘りとなりました。

既にキュウリはスティック野菜やサラダにして頂いていますが、味はお墨付き！

クッキングのカレーもおいしく頂ける事と思います。


