
 

 

むつみだより 
令和８年１月号 No.3１５ 

母子生活支援施設 

      仙台むつみ荘 

 

 

◆餅つき会（小学生対象） 

 

◆冬季レク：スケート教室 

（4歳以上児、小中高生対象） 

 

◆母対象企画 

    

◆避難訓練 
      ※避難訓練は毎月行われます。必ず参加しましょう。 

新年あけましておめでとうございます。 

 新しい一年が皆様にとって、幸多き年となるようお祈り申し上げます。 

 昨年末に行われたクリスマス会は、子ども達、お母さん方、職員の笑顔溢

れる楽しいひと時となりました。笑うことでも免疫力のアップが期待されるそうで

す。明るさが取り柄のむつみ荘職員。日々の会話を通し、たくさん笑い免疫

力を上げて健康な一年にしたいですね。 

 入所者の皆様、関係機関の皆様、本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

                               施設長 石道久子 

 


