
    

開館時間：開館時間：開館時間：開館時間： 9999：：：：30303030～～～～16161616：：：：30 30 30 30 
（お風呂の利用は（お風呂の利用は（お風呂の利用は（お風呂の利用は10:0010:0010:0010:00～～～～15:30 15:30 15:30 15:30 ））））
休館日：月曜日、祝日の翌日及び休館日：月曜日、祝日の翌日及び休館日：月曜日、祝日の翌日及び休館日：月曜日、祝日の翌日及び
※※※※仙台市内にお住まいで仙台市内にお住まいで仙台市内にお住まいで仙台市内にお住まいで60606060歳以上の方が歳以上の方が歳以上の方が歳以上の方が

ご利用できます。ご利用できます。ご利用できます。ご利用できます。((((無料無料無料無料)))) お気軽にご相談くださいお気軽にご相談くださいお気軽にご相談くださいお気軽にご相談ください

12/2812/2812/2812/28～～～～1/41/41/41/4

介護保険に関するお問い合わせは・・・介護保険に関するお問い合わせは・・・介護保険に関するお問い合わせは・・・介護保険に関するお問い合わせは・・・

沖野居宅介護支援センター沖野居宅介護支援センター沖野居宅介護支援センター沖野居宅介護支援センター
担当担当担当担当::::髙橋まで髙橋まで髙橋まで髙橋まで

９９９９月号月号月号月号 令和3年度８月２５日発行

若林区沖野七丁目３４若林区沖野七丁目３４若林区沖野七丁目３４若林区沖野七丁目３４----４３４３４３４３

℡282----0531/FAX2820531/FAX2820531/FAX2820531/FAX282----0532053205320532

沖野老人福祉センター沖野老人福祉センター沖野老人福祉センター沖野老人福祉センター ご利用案内ご利用案内ご利用案内ご利用案内

℡℡℡℡282282282282----0537 0537 0537 0537 

市民活動発表会

指定管理者：社会福祉法人仙台市社会事業協会指定管理者：社会福祉法人仙台市社会事業協会指定管理者：社会福祉法人仙台市社会事業協会指定管理者：社会福祉法人仙台市社会事業協会

指定期間：平成２９年４月１日～令和４年３月３１日指定期間：平成２９年４月１日～令和４年３月３１日指定期間：平成２９年４月１日～令和４年３月３１日指定期間：平成２９年４月１日～令和４年３月３１日

※※※※都合により、上映作品が変更となる都合により、上映作品が変更となる都合により、上映作品が変更となる都合により、上映作品が変更となる

場合がございます。場合がございます。場合がございます。場合がございます。 予めご了承ください。予めご了承ください。予めご了承ください。予めご了承ください。

沖野地区沖野地区沖野地区沖野地区

Ｎｏ．３５４Ｎｏ．３５４Ｎｏ．３５４Ｎｏ．３５４

〒〒〒〒９８４－０８３１９８４－０８３１９８４－０８３１９８４－０８３１

日日日日時時時時：：：：９月１９９月１９９月１９９月１９日（日）日（日）日（日）日（日）

１０：００～１０：００～１０：００～１０：００～

場所：場所：場所：場所：機能回復訓練室機能回復訓練室機能回復訓練室機能回復訓練室

「「「「 時代屋の女房時代屋の女房時代屋の女房時代屋の女房 」」」」
主演：主演：主演：主演： 夏目夏目夏目夏目 雅子雅子雅子雅子

（午前のみ上映（午前のみ上映（午前のみ上映（午前のみ上映となりますとなりますとなりますとなります））））

心身スッキリ体操心身スッキリ体操心身スッキリ体操心身スッキリ体操

脳いきいきクラブ脳いきいきクラブ脳いきいきクラブ脳いきいきクラブ

日時：９月１１日（土）、２０日（月）日時：９月１１日（土）、２０日（月）日時：９月１１日（土）、２０日（月）日時：９月１１日（土）、２０日（月）

１３：３０～１４：１５１３：３０～１４：１５１３：３０～１４：１５１３：３０～１４：１５

場所：大広間場所：大広間場所：大広間場所：大広間

※※※※申し込み不要。直接会場へおいで下さい。申し込み不要。直接会場へおいで下さい。申し込み不要。直接会場へおいで下さい。申し込み不要。直接会場へおいで下さい。

日時：９月１５日（水）、２９日（水）日時：９月１５日（水）、２９日（水）日時：９月１５日（水）、２９日（水）日時：９月１５日（水）、２９日（水）

１３：３０～１４：１５１３：３０～１４：１５１３：３０～１４：１５１３：３０～１４：１５

場所：機能回復訓練室、生活相談室場所：機能回復訓練室、生活相談室場所：機能回復訓練室、生活相談室場所：機能回復訓練室、生活相談室

※※※※申し込み不要。直接会場へおいで下さい。申し込み不要。直接会場へおいで下さい。申し込み不要。直接会場へおいで下さい。申し込み不要。直接会場へおいで下さい。

無料行政手続相談会無料行政手続相談会無料行政手続相談会無料行政手続相談会
宮城県行政書士会若林支部による宮城県行政書士会若林支部による宮城県行政書士会若林支部による宮城県行政書士会若林支部による

日日日日時時時時：：：：９月１８９月１８９月１８９月１８日日日日（土）（土）（土）（土）

１０：００～１２：００１０：００～１２：００１０：００～１２：００１０：００～１２：００

場所：生活相談室場所：生活相談室場所：生活相談室場所：生活相談室

※※※※予約不要。先着順です。予約不要。先着順です。予約不要。先着順です。予約不要。先着順です。

終終終終 活活活活 講講講講 座座座座

日時：９月８日（水）日時：９月８日（水）日時：９月８日（水）日時：９月８日（水）

１３：３０～１４：４０（休憩含む）１３：３０～１４：４０（休憩含む）１３：３０～１４：４０（休憩含む）１３：３０～１４：４０（休憩含む）

場所：機能回復訓練室場所：機能回復訓練室場所：機能回復訓練室場所：機能回復訓練室

費用：無料費用：無料費用：無料費用：無料

定員：１５名（先着順）定員：１５名（先着順）定員：１５名（先着順）定員：１５名（先着順）

『『『『 生前整理、はじめの一歩生前整理、はじめの一歩生前整理、はじめの一歩生前整理、はじめの一歩 』』』』

※※※※なお、混雑の状況等により入場制限させていただくなお、混雑の状況等により入場制限させていただくなお、混雑の状況等により入場制限させていただくなお、混雑の状況等により入場制限させていただく

場合が場合が場合が場合が ございますので、ご了承ください。ございますので、ご了承ください。ございますので、ご了承ください。ございますので、ご了承ください。

～元気なうちに、生前整理等を～元気なうちに、生前整理等を～元気なうちに、生前整理等を～元気なうちに、生前整理等を

わかりやすく説明していただきます～わかりやすく説明していただきます～わかりやすく説明していただきます～わかりやすく説明していただきます～

※※※※申し込み不要。申し込み不要。申し込み不要。申し込み不要。

直接センターにお越しください。直接センターにお越しください。直接センターにお越しください。直接センターにお越しください。

※※※※ センターをご利用の際は、手指消毒、センターをご利用の際は、手指消毒、センターをご利用の際は、手指消毒、センターをご利用の際は、手指消毒、

マスク着用、水分補給用の飲み物をマスク着用、水分補給用の飲み物をマスク着用、水分補給用の飲み物をマスク着用、水分補給用の飲み物を

ご持参下さいご持参下さいご持参下さいご持参下さい.

※※※※ まだまだ暑い日が続いております。まだまだ暑い日が続いております。まだまだ暑い日が続いております。まだまだ暑い日が続いております。

熱中症には十分注意して、センターを熱中症には十分注意して、センターを熱中症には十分注意して、センターを熱中症には十分注意して、センターを

ご利用下さるようお願いいたします。ご利用下さるようお願いいたします。ご利用下さるようお願いいたします。ご利用下さるようお願いいたします。

日時：１０月２３日（土）～２４日（日）日時：１０月２３日（土）～２４日（日）日時：１０月２３日（土）～２４日（日）日時：１０月２３日（土）～２４日（日）
１０：００～１５：００１０：００～１５：００１０：００～１５：００１０：００～１５：００

会場：沖野市民センター会場：沖野市民センター会場：沖野市民センター会場：沖野市民センター 沖野老人福祉センター沖野老人福祉センター沖野老人福祉センター沖野老人福祉センター

※ ※ ※ ※ 新型コロナウイルス感染症対策に、ご協力新型コロナウイルス感染症対策に、ご協力新型コロナウイルス感染症対策に、ご協力新型コロナウイルス感染症対策に、ご協力

いただきながら、ご観覧下さいますよう、いただきながら、ご観覧下さいますよう、いただきながら、ご観覧下さいますよう、いただきながら、ご観覧下さいますよう、

よろしくお願いいたします。よろしくお願いいたします。よろしくお願いいたします。よろしくお願いいたします。

♦♦♦♦ 老人福祉センター老人福祉センター老人福祉センター老人福祉センター
・趣味の教室・趣味の教室・趣味の教室・趣味の教室////サークル展示発表サークル展示発表サークル展示発表サークル展示発表

♦♦♦♦ 市民センター市民センター市民センター市民センター
・・・・DVDDVDDVDDVD発表、作品展示、青空発表発表、作品展示、青空発表発表、作品展示、青空発表発表、作品展示、青空発表
・手芸品、野菜、その他お菓子販売・手芸品、野菜、その他お菓子販売・手芸品、野菜、その他お菓子販売・手芸品、野菜、その他お菓子販売
・サイドカー試乗、撮影会など・サイドカー試乗、撮影会など・サイドカー試乗、撮影会など・サイドカー試乗、撮影会など

―展示内容展示内容展示内容展示内容―

期間中期間中期間中期間中、老福センターは、６０歳以下の方でも、老福センターは、６０歳以下の方でも、老福センターは、６０歳以下の方でも、老福センターは、６０歳以下の方でも

展示発表を展示発表を展示発表を展示発表を お楽しみいただけますお楽しみいただけますお楽しみいただけますお楽しみいただけます。。。。

なお、館内でのなお、館内でのなお、館内でのなお、館内での 飲食は禁止となっております飲食は禁止となっております飲食は禁止となっております飲食は禁止となっております。。。。

詳細は、追ってお知らせいたします。詳細は、追ってお知らせいたします。詳細は、追ってお知らせいたします。詳細は、追ってお知らせいたします。

なお、感染拡大状況により変更の場合もなお、感染拡大状況により変更の場合もなお、感染拡大状況により変更の場合もなお、感染拡大状況により変更の場合も

あります。あります。あります。あります。


