
 

 

むつみだより 
令和7年１２月号 No.3１４ 

母子生活支援施設 

      仙台むつみ荘 

 

 

◆わらべうた（幼児対象） 

 

◆クリスマス会（全世帯対象） 

 

◆衛生点検 

 

◆避難訓練 
※避難訓練は毎月行われます。必ず参加しましょう。 

今月の予定 

早いもので2025年も残すところあと１ヶ月となりました。 

クリスマスの装飾がキラキラしていて年末を感じさせますね。 

今年もむつみ荘にはサンタクロースが来てくれるようです。ク

リスマス会では皆さんと一緒に一年間を振り返ったり、出し物

を見たりと楽しい時間を過ごせればと思います。 

 これからどんどん気温が低くなり、寒さが厳しくなります。 

お部屋の乾燥対策をしたり、手洗いうがいをしっかりと行い、

風邪に負けない体づくりをして新しい年を迎えましょう。 


