
＜今月の予定＞ 

３日(水) 文化の日 

５日(金) 総合防災訓練(１６：００～) 

２１日(日) リフレッシュ保育 

２２日(月) 報知器点検(９：００～１２：００) 

２３日(火) 勤労感謝の日 

※コロナウイルス拡大予防の為、日程が変更している場合もあります。

保育園・小学校・中学校からの連絡メールは常に確認するようお願い

致します。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

朝晩は冷え込むことが多くなりましたね。心も身体も

元気に過ごせるよう、本格的な冬が来る前に生活リズム

や服装・食生活を見直しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

フードバンク様よりパンや切り餅の寄贈がありました。 

お母さん達も子ども達もとっても喜んでいました。 

お餅はおしるこやきな粉餅等にしておいしく 

いただきました。ありがとうございました。 

＜事務室より＞ 

・５日(金)１６：００～保育園と合同で総合防災訓練を行います。

ご協力お願い致します。 

・２２日(月)９：００～12：00 で報知器点検を行います。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つ ば さ ３８２号 

令和３年 １１月  仙台つばさ荘 

 

 

 
１０月の子ども会、まずは実習生の企画でお守り製作を行

いました。幸せの四つ葉のクローバーを探し、自分のお願い

とお母さんの分お願いを書き、世界に一つのお守りを作りま

した。願いが叶いますように✨ 

１２日は秋休みで七北田公園！と意気込んでいましたが

あいにくの雨模様。ですが、会議室で相撲大会やキャタピラ

レースなど体を動かして遊び、白熱した活動になりました。

まさに運動の秋でした。 

また、１０月といえばハロウィン♪それぞれで仮装する衣

装を作り行いました。施設内に隠されたかぼちゃを探し出

し、お菓子と交換。なかなか見つからずに一生懸命探してい

た子どもたちでしたが、最後は見つけたお菓子をみんなで食

べ、ハロウィンナイトを楽しみました       

～子ども会の予定～ 

  １１日(木) 戸外活動 

  １７日(水) 子ども会 

  ２４日(水) 子ども会 

 

 

  

１０月に日帰り旅行を実施しました。今年も蜜を避けて、

グループに分かれての旅行。旅行の日に限ってあいにく

の雨…今年は全グループ水族館となってしまいました

が、お母さんもお子さん達も楽しんでくださったようで

安心しました☆ 

イルカとアシカが繰り広げるパフォーマンスを観覧した

り、ペンギンの餌やりを体験したり、いろんなお魚を観

察してきました。 

今回の研修旅行が 

素敵な思い出の 

１ページとなります 

ように…。 

皆さんのご協力・ 

ご参加ありがとう 

ございました。 

 

＜保育室コーナー＞ 

・空気の乾くこの時期は皮膚がカサカサになったりかゆ

みが出ることが多くなります。入浴後はタオルで優し

く拭き上げ、保湿クリーム等を塗布してあげましょ

う。用途に合わない薬を塗布すると症状が悪化する場

合があるので病院に相談してください。 

・肌寒くなるこの季節は、ついつい子供に厚着をさせた

くなりますよね。本格的な冬の到来前の時期に薄着の

習慣をつけておくことで風邪を引きにくい体になり

ます。“大人より１枚少なめ”を目安にしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

１２月１９日(日)に親子クリスマス会があ

ります。詳細は後日お知らせいたします！ 


