
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

令和 5年 3月号 №282 

母子生活支援施設   

仙台むつみ荘 

 

 

寒さの中にも、少しずつ暖かい日差しが感じられるようになってきました。 

みんなでつくった雪だるまやかまくらもすっかり溶けて、子ども達は外で元気に

走り回っています。 

今年度も残り一か月となり、卒業や進級の時期ですね。あっという間の一年で

したが、振り返ってみると今年度は感染症対策を行いながら、様々な行事を行う

ことができ、日常の中でたくさんの成長を感じることができました。 

 春からの新しい環境に向けて、それぞれ期待や不安があることと思います。 

まだまだ朝晩は冷え込みますので、体調に気をつけて新年度を迎えましょう。 

〇わらべうた 
 

〇ひな祭り会 
  

〇衛生点検 
 

〇卒業進級を祝う会 

（小・中・高校生） 
 

〇ひよこ修了式  
 

 

 
 

 
  

  

  
  

  

 

 2月14日はバレンタインということで、子ども会でチョコタルト作りをしました！ 

作り方は、湯煎して溶かしたチョコをタルトに流し入れ、好きなトッピングを乗せて

完成です。チョコを溶かすところから自分たちで行い、「どんどん溶けてく！」と目

を輝かせながら、お湯が入らないように丁寧に混ぜます。そして小さいタルトにこぼ

れないよう集中して流し入れ、チョコが固まる前に素早くトッピング！ 

「チョコが固まっちゃう～」と言いつつも、「これママにあげるんだ」と家族のこ

とを考えながら乗せる子や、自分の好きなものを山盛りに乗せる子、チョコスプレー

でカラフルに仕上げる子など、思い思いに作っていました。 

 完成したチョコタルトはラッピングをし、一つはみんなでお味見♪ 

自分で作ったものを一口食べてみると、「美味しい…！」と大好評で、 

みんな大喜びでした。 

 

2 月 3 日にむつみ荘内で豆まき会を行いました！ひよこのお友達は大泣きしながら

も、豆の変わりにボールを投げつけ、二匹の鬼を退治してくれました。鬼がやってき

て、鬼の姿を見た瞬間、慌てて職員の後ろに隠れたり、状況が分からず一瞬固まった

り泣き出す姿も…ですが、「鬼をやっつけよう」と誘うと怖がりながらもボールを投

げるかっこいい姿が見られました。小学生は絵本で節分の説明を聞いていると、鬼が

乱入！びっくりして怖がる子もいましたが、さすがはお兄さんお姉さん。鬼に向けて

一生懸命に落花生を投げる様子が見られました。鬼もこれにはたじたじ…「参った～」

と言いながらむつみ荘を去っていきました。 

無事に鬼を退治した後は、小学生が施設内の部屋や廊下、玄関などに「鬼は外！福

は内！」と大きな声で言いながら豆をまき、厄を払ってくれました。 

今年も怪我無く、健康に過ごせますように！ 


