
　

　

　

　

　

　

テーマ：「認知症の診断と診断後に大切なことについて」

講 師：石原 哲郎 先生（脳と心の石原クリニック院長）

日時：１０月４日（火） １３：３０～１５：００

場所：機能回復訓練室、生活相談室

定員：館内受講 １５名 、 リモート受講 １５名

費用：無料

※今回の研修は館内での受講と、自宅からパソコンによるリモート受講が可能！！

〇館内受講を希望される方は、事前に電話又は窓口

にて申込みをして下さい。

〇リモート受講を希望される方は右記ＱＲコードから

お申込み下さい。（9/27締切）

指定管理者：社会福祉法人仙台市社会事業協会

指定期間：令和４年４月１日～令和６年３月３１日

映 画 上 映 会
「鍵泥棒のメソッド」

日時：１０月２６日（水）

１３：３０～１５：００

場所：機能回復訓練室、生活相談室

定員：１５名

※参加希望の方は、事前に電話

又は、窓口までお申し込み下さい。

脳いきいきクラブ

日時：１０月１６日（日）１０：００～ 場所：機能回復訓練室、生活相談室

①当センターは、令和５年１月より大規模改修工事に伴い休館となります。期間は約１０ヶ月程度になる見込み

です。皆様には大変ご不便・ご迷惑をお掛けいたしますが、ご理解の程、よろしくお願い致します。尚、休館中

もセンターの事業は規模を縮小して継続しますので、センターだよりなどでお知らせします。

②１０月より環境整備を再開致します。活動時間は１０：００～１０：４５を予定しております。ご協力よろしくお願い

致します。１０月は、１日（土）と１５日（土）になります。

③１０月１１日（火）、１２日（水）は休館日となります。お間違いのないよう、よろしくお願い致します。

④葵会仙台看護専門学校の生徒が実習の為、１０月１９日・２０日、２６日・２７日、１１月２日・３日の日程

で来館する予定です。皆様、ご協力の程よろしくお願い致します。

日時：１０月６日（木）、２０日（木）

１３：３０～１４：１５

場所：機能回復訓練室、生活相談室

※申込み不要。直接会場へお越し

ください。

日時：１０月１０日（月）、２９日（土）

１３：３０～１４：１５

場所：娯楽会議室

※申込み不要。直接会場へお越し

ください。

主演：堺雅人、香川照之、広末涼子

※都合により、作品が変更となる場合がございます。予めご了承ください。
認知症に

ついて



●詩吟
◎認知症理解促進研修会（13：30～）

〇絵手紙の会

●抹茶
●華道

●民謡

●アート組ひも
〇パソコン友の会

〇一藝クラブ
◎心身スッキリ体操（13：30～）

〇桂書道会 ●詩吟（振替）

休　館　日

休　館　日

●舞踊
●編物①
〇沖野カラオケ愛唱会
〇沖野将棋愛好会

〇パソコンサークル

〇一藝クラブ
◎心身スッキリ体操（13：30～）

16 日

センター予定表は９月２３日現在です。行事や教室などは変更の場合もありますのでご了承ください。
※予定表・センターだよりはセンターのホームページからもどうぞ。

15 土
●六和功Ｂ（振替）
◎環境整備

〇沖野カラオケなでしこ会 31 月

◎映画上映会

休　館　日

◎脳いきいきクラブ（13：30～）

14 金
●俳句
〇パソコンクラブ

●舞踊
●編物②

30 日

13 木 29 土〇パソコン愛好会
〇沖野五丁目卓球愛好会（ＡＭ）

〇沖野ハーモニカ愛好会
〇沖野５丁目卓球愛好会（ＰＭ）

12 水 28 金 〇パソコンクラブ
●編物②
〇フラ・プルメリア

11 火 27 木休　館　日

休　館　日

●いきいき元気運動教室in沖野 ◎沖野わくわくサロン（13：30～）

9 日 25 火〇沖野二丁目卓球会（ＡＭ） 〇沖野二丁目卓球会（ＰＭ）

〇パソコン愛好会 〇沖野ハーモニカ愛好会

5 水 21 金
●抹茶
●華道

●民謡

●アート組ひも
〇パソコン友の会

10 月 〇沖野ニコニコ卓球会（ＡＭ）
〇沖野ニコニコ卓球会（ＰＭ）
◎脳いきいきクラブ（13：30～）

26 水

月 19 水
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8 土 ●六和功Ａ
〇沖野カラオケ愛唱会
〇沖野将棋愛好会

24 月

7 金 〇パソコンサークル
●舞踊
●編物①

23 日

6 木 22 土

火 20 木

3

老人福祉センター　10月の行事予定 ●＝趣味の教室、〇＝一般の団体、◎＝センター主催の行事、となっております。

日
曜
日 午前（１０：００～１２：００） 午後（１：００～３：００） 日

曜
日 午前（１０：００～１２：００） 午後（１：００～３：００）

2 日 18 火 〇桂書道会 ●詩吟

1 土
●六和功Ｂ（振替）
◎環境整備

〇沖野カラオケなでしこ会 休　館　日17 月

〇六郷卓球会（ＡＭ） 〇六郷卓球会（ＰＭ）

指定期間：令和４年４月１日～令和６年３月３１日


