
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つ ば さ ４２４号 

令和７年 ５月  仙台つばさ荘 

 

ポカポカと暖かい日が続きさわやかな気分になれる５月ですが、

心や身体に疲れが出て怪我をしやすくなったり、体調を崩したり

する時期でもあります。体調面だけでなくイライラ・無気力など

の症状が出ることもあります…３食しっかり食べ、適度に身体を

動かし決まった時間に眠れるよう、常に規則正しい生活を意識し

ていきましょう。 

 

 

＜５月の予定＞ 

 ２日(金) 小学校 運動会総練習(予備日…８日) 

 ３日(土) 憲法記念日 

 ４日(日) みどりの日 

 ５日(月) こどもの日 

 ６日(火) 振替休日 

 ８日(木) 母の会１８：００～ 

１０日(土) 小学校 運動会(予備日…１１日) 

※10、11 日どちらも雨天の場合は中止。その場合１１日(日)

は午前授業。 

１１日(日) リフレッシュ保育 

１２日(月) 小学校 振替休日 

１３日(火) 中学校 修学旅行(～１５日まで。３年生は１６日休業日) 

         １年生…校外学習 

１４日(水) 防災設備点検 

２２日(木) 避難訓練 

２９日(木) 小学校 ５年生…野外活動(～３０日まで) 

※日程が変更されている場合もありますので、保育園・小学校・中学校からの

連絡メールやおたよりは常に確認するようお願い致します。 

 

＜５月の子ども会予定＞ 

・～９日（金）子ども会製作 

・１２日（月）散歩(小学校振休) 

 

 

 

＜子ども会＞ 

４月は新年度ならではの活動ができました。新しい子ども

会のリーダーを決め、又新しく着任した職員の歓迎会もしま

した。その中で自分の意見を言ったりカードゲームをしたり

と、学童同士でも親睦を深め合う機会になりました。 

近くの神社で花見もしてきました！「きれいだね～」と言

いながら花びらを拾ってお土産にしたり職員に見せてくれ

たりしていました。神社を出た後は公園にも行きました。鉄

棒などの遊具はもちろん、特に盛り上がったのが鬼ごっこで

した！もの陰に隠れてやり過ごす子や真っ向勝負する子な

どそれぞれの楽しみ方で遊びました。 

フードバンク様よりパンやお菓子、飲み物の寄贈・餃子の

王将様からお弁当の寄贈・ALLWANPEACE 様から野菜の

寄贈がありました。 

いつもありがとうございます！！ 

事務室より 

・提出して頂いたアンケート、利用計画を元に随時面談を行う

予定です。よろしくお願い致します。 

・１４日(水)に防災設備点検を行います。詳細は掲示しており

ますのでご確認ください。 

・２２日(木) 避難訓練を行います。詳細は掲示しております

のでご確認ください。 

・施設内健康診断と衛生点検は６月に行う予定です。詳細は後

日お知らせ致します。 

・５月から随時実習生が来る予定です。実習生企画でお子さん

にご協力頂くことがあります。その場合、個別にお声掛け致

しますので、どうぞよろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

～保育〜 

気分転換したいのに雨で出掛けられない、いつもと違

うおもちゃで遊びたい、保育ではないけど保育室で遊

びたい…等思ったことはありませんか？ 

毎週土曜日 10:00～12:00／12:00～16:00 まで保

育室を開放しております。(行事がある週は開放いたし

ませんのでご注意ください)お子さんと一緒にご利用

ください♫ 

また保育室内の玩具の貸し出し(17:00 まで受付)も行

っております。原則翌日返却となります。是非ご利用

ください。 

 



 


