
 

かしわぎだより 
令和7年９月  柏木保育園 

今年の残暑はとても厳しく、長く続いていますね。夏の疲れを上手に癒していきなが

ら体調管理に気を付けて過ごしていきましょう。そしてやってくる秋。食欲の秋、スポ

ーツの秋、芸術の秋。移り行く季節と共に、伸び伸びと成長していく子ども達の様子を

見守っていきたいと思います。９月に入ると少しずつ運動会に向けての活動が始まりま

す。子ども達の生き生きとした元気な声が、園庭に響き渡ることでしょう。お家の方の

温かい励ましをよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

４日（木） 保育参観（３歳児） 

５日（金） 保育参観（４・５歳児） 

１１日（木） 誕生会 

※個人面談（５歳児） 

 

 

 

 

 

 

 

・事前に連絡を入れていただき、見学の日程を決めます。 

・時間は１０：００からです。 

・お車でお越しの際は、保育園駐車場がありますので、見学申し込みの際にお伝えください。 

・何かご不明な点がございましたら、お気軽にお問合せください。 

  

柏木保育園   TEL  ２７５－２５２５ 

 

 

２日（木） 遠足(さくら・ひまわり組) 

８日（水） 運動会総練習（以上児） 

１１日（土） 運動会（以上児） 

１５日（水） てらまちフェスタ（５歳児） 

１６日（木） 運動会予備日 

２２日（水） わらべうた（０・１歳児） 

２３日（木） わらべうた（２・３歳児） 

２５日（土） 布団乾燥 

２８日（火） 運動会ごっこ（未満児） 

３０日（木） 誕生会 

※個人面談（２歳児） 

見学を受け付けています 



 

 

 

 

 

かしわぎ農園 その後・・・Part２  ～ 野菜たちはおいしいカレーに変身 ～ 

 

沢山の畑の恵みを与えてくれた柏木農園。おたより前号でもお伝えしたように、瑞々しい野菜たち

を育ててくれました。収穫後の野菜たちはというと・・ 

 

先日ひまわり組、さくら組、ちゅうりっぷ組の子ども達で夏野菜カレークッキングを行いました。 

熟れたトマトを手でつぶしたり、枝豆をさやからはじき出したり、にんじんの型抜き、とうもろこし

ほぐしなどなど。おいしいカレーが出来ますようにと心を込めながら真剣にクッキング活動に取り組

んでいました。ひまわり組の子ども達はちょっぴりドキドキしながら包丁を使い、野菜を切る作業に

挑戦。保育士に手を添えてもらい、見守られながらひとりひとりゆっくり丁寧に頑張っていました。

「包丁で切るの緊張したー。」と言いながら 

作ったカレーライス。自分たちで世話をして 

育てた野菜を、自分たちの手を加えて調理して、 

みんなでおいしく頂くことができました。 

改めて、食に対する感謝の気持ちが持てたの 

ではないでしょうか。 

ご馳走様でした。 

今年も保育園ではそれぞれのクラスで水遊びを楽しむことが出来まし

た。色水遊び、水鉄砲、水の感触に触れてきゃあきゃあと歓声をあげて十

分に楽しんでいました。片づけの時間になってもなかなかやめられずに

いた子もいましたよ。そんな楽しかった夏も終盤ですが、今年は特に残

暑が長引くという予想だそうです。季節の変わり目であり、夏の疲れも

出てきて体調を崩しやすい時期でもあります。 

しっかりと食事を摂り、しっかり睡眠をとって体調管理に気を 

付けて過ごしていきましょうね。 


