
～保育〜 

５月はリフレッシュ保育があり、保育園さんの園庭をお借り

して遊んできました。滑り台やブランコも人気でしたが車や砂

場遊びもしました。シャベルを使い大きな山やお城を建設した

り     車の座る部分にカップや木の実を入れ、砂場まで運んだり

♪とっても楽しそうにしていました！！ 

６月にもリフレッシュ保育を企画しています。是非ご利用く

ださい(*^-^*) 

 食中毒  

食中毒は細菌やウイルスが付着した物を口にすることが原因で、

湿度の高い夏場に多く発症します。吐き気や下痢、酷い腹痛や発

熱することもあります。症状が出た場合はすぐに通院しましょ

う。 

～予防 3 原則～ 

・菌を付けない…手や調理器具、食材をよく洗いましょう！ 

・菌を増やさない…食中毒菌は１０～４０℃室温状態で増えま

す。食品の温度管理に気を付け、作ったものは早めに食べるよう

にしましょう。 

・菌をやっつける…食品の加熱は十分に行いましょう。７５℃で

１分以上が殺菌の目安です。調理器具も熱湯や漂白剤で定期的に

消毒しましょう。 

今年も子竹飾り製作をしています。今はデザ

イン決めをしている段階で、『好きなもの』を

テーマに描いています。アニメのキャラクター

や風景を描いたり、シンプルにカラフルな色を

塗ったりなど、それぞれ好きにデザインしてい 

ました。七夕祭りに向けて作っており、今年もアーケードに飾

って頂く予定なので、完成をお楽しみに。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 つ ば さ ４２５号 

 令和７年 ６月  仙台つばさ荘 

 

 梅雨の季節がやってきました。天気が変わりやすいこの時期

は急に暑くなったり、肌寒く感じる日もあったりと、体調を崩

しやすくなります。体温調節しやすいサラっと羽織れる薄手の

上着を持つ等するのも健康管理の一つとなります。 

＜６月の予定＞ 

 ３日(火) 小学校 修学旅行(４日まで) 

 ５、6 日(木、金) 小学校 ６年生 ５校時限 

 ８日(日) 資源回収 (雨天…１５日) 

１２日(木) 母の会 18：00～ 

１３日(金)、１９日(木) カーテンメンテナンス 

１９、２０、３０日(木、金、月) 中学校 振替休業 

２３日(月) 衛生点検 

２４日(火) 施設内健康診断 

２５日(水) 小学校 全校４校時限 

２８日(土) 小学校 全校４校時限、授業参観(３校時) 

引渡し訓練 

３０日(月) 小学校 振替休業日 

 

※日程が変更されている場合もありますので、保育園・小学校・中

学校からの連絡メールやおたよりは常に確認するようお願い致し

ます。 

＜６月の子ども会予定＞ 

・２３日(月) 衛生点検（小中学生） 

・３０日(月) カレーライスづくり 

※子竹製作も行う予定です。 

＜子ども会＞ 

５月は散歩に行き、広い公園で遊びました！公園は子ども

会で時々行きますが、利用者が少なく良い具合の穴場。その

日もほぼ貸し切り状態で遊べました！ブランコや鉄棒など

の遊具でウォーミングアップ後はバドミントンで遊びまし

た。チームを組んでラリーしたり、上手になりたいと特訓し

たり汗をかきながら楽しみました。 

体を動かすのに丁度良い時期なので、また 

でかけられたらと思います。 

フードバンク様よりパンやお菓子、飲み物・コスメバンク様より

化粧品・アイスクリーム協会様よりアイス、仙台市危機管理局防

災計画課様よりミルク、幸せの黄金鯛焼き様よりたい焼きの寄贈

がありました。 

いつもありがとうございます！！ 

事務室より 

・アンケート、利用計画の提出ありがとうございました。引き

続き面談を行っていきますのでよろしくお願い致します。 

・防災設備点検、避難訓練のご協力ありがとうございました。 

・１３日(金)、１９日(木)にカーテンメンテナンスを行います。

掲示物をご確認ください。 

・衛生点検は２３日、施設内健康診断２４日に行う予定です。

詳細は後日お知らせ致します。 

 

 

 

 

 


