
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年も残すところあと一ヶ月となりました。仙台市も初雪が降り、朝夕の冷え込み

も厳しくなってきました。今年は感染性胃腸炎、アデノウィルス、新型コロナウィル

ス、インフルエンザと様々な感染症が流行し、手洗い、うがいの大切さを身にしみて

感じるこの頃です。 

 １１月は焼き芋会、芋煮会が行われ、秋の味覚を十分に楽しむことができました。

また、以上児クラスの子どもたちは、発表会に向かって楽しみながら、友達と一緒に

練習に励んでいます。未満児クラスの子どもたちも新園舎から聞こえる楽しそうな

音楽や歌声、太鼓の音に興味津々で喜んで見たり、応援したりしており、園全体で盛

り上がっています。 

 感染症に十分注意し、１２月の行事や年末年始を健康で楽しく過ごせるようにし

たいですね。 

  

かしわぎだより 

令和５年１２月 柏木保育園 

５日（火）発表会総練習 

９日（土）発表会 

１５日（金）クリスマス会 

１９日（火）保育参観（４歳児） 

２０日（水）保育参観（２歳児） 

２１日（木）誕生会 

２９～３１日 年末休園 

１～３日 年始休園 

９日（火）懇談会（５歳児） 

１０日（水）お正月遊び 

１１日（木）懇談会（２歳児） 

１３日（土）布団乾燥  

１７日（水）懇談会（３歳児） 

２３日（火）懇談会（１歳児） 

２５日（木）誕生会 

 

 通町小学校の６年生が弟子入り体験に来ました！職業体験のようなもの

で、子どもたちと一緒に遊んでもらいました。初めは、小学生のお姉さんも子

どもたちも緊張で、カチコチ…。でも絵本を読んでもらったり、お話したりす

るうちに一気に距離が縮まり、抱っこして甘えたり、追いかけっこをしてもら

い、楽しんでいました。小学生も「保育園、いいなぁ～！楽しい！」と、笑顔

がたくさん見られ、お互いに良い時間を過ごすことができました。 

柏木保育園では、随時保育園見学を受け付けています。 

見学されたい方は、保育園に日時や時間など、お気軽にお問い合わせください☆ 



 

 １１月１４日に焼き芋会がありました！園長先生や以上児の先生方で 

直径２ｍ、深さ４０ｃｍほどの大きな穴を掘りました。その穴に、みんなで散歩に行くたびに集めてきた

枯れ葉（ポリ袋４袋）、様々な木材を入れて、着火！ 

ぼんぼん燃え、火柱が高くなると、子どもたちも「おぉーーっ！！」と大盛り上がりでした。火を見なが

ら、「あったかいね～」「パチパチ音がするよ！」「爆発した！」など様々な声が聞かれました。 

給食後に、畑で育てて収穫したさつまいもと買ったさついまいもをひまわりさんが新聞紙で包み、水に

漬けてアルミホイルで巻き、ちょうど良い火力になった穴の中へ投入！約４５分～１時間ほどで焼き上が

りました。火の番の園長先生は煙がもくもく上がる中、全身燻されながら、半袖で焼き芋を焼いてくれま

した。おかげで、焼き芋屋さんにも負けないくらい美味しい焼き芋ができあがり、子どもたちも「おいし

いね！」「スーパーのも美味しいけど、保育園の焼き芋、美味しいね！」と、おしゃべりしながら賑やかに

食べていました。 

仙台の街中で、園庭に穴を掘って、ダイナミックに焼き芋を作る柏木保育園！ 

家庭では焚火や、焼き芋などなかなか体験できませんが、季節を感じたり、秋の味覚に触れることができ、

貴重な経験になりました！ 

 

今月９日（土）に、ひまわり組、さくら組、ちゅうりっぷ組で行われる発表会！子どもたちは 

意欲満々で、大きな声で歌ったり、恥ずかしがりながらもセリフをしっかりと発表したり、自信を 

持って役になりきって演じたり、素敵な姿が見られています。 

ちゅうりっぷ組 『ジャンボリミッキー』と『まじめ忍者』を踊ります！子ども達が好きな踊りを取り入

れました。練習も盛り上がって踊っているので、本番も可愛らしい姿を見せられるといいなと思います。 

さくら組 『てぶくろ』のオペレッタをします。動物たちの登場シーンは、各役ごとに子どもたち同士が

話し合って決めました！登場シーン、セリフ、踊り、見どころが沢山あるので楽しみにしていて下さいね！ 

ひまわり組 かこさとしさんの『どろぼう学校』の劇をします。まず、このタイトルでどろぼうの学校？！

となりますよね。昔ながらの面白い言い回しの掛け合いや、子どもたちの表情、最後のオチも、本

当に楽しい劇となっています！子どもたちの活き活きとした姿を見て頂ければと思います。 

     残すところ、あと一週間！体調に気を付けて、本番を迎えられると良いなと思います。 

１歳児はきのこの食育活動をしました。 

しめじ、まいたけ、えのき、なめこ、しいたけ、エリンギの６種類を見たり、触っ

たり！形や質感、においもじっくりと感じていました！きのこの名前を教えると、

たどたどしいながらも復唱していて、可愛い１歳児さんでした。 

 以上児クラスは、11 月 24 日『いい日本食の日』に『だし』の食育をしました。

昆布だし、鰹だし、煮干しだしの三種類を飲み比べしました。かつお出汁を飲む

と「ん？なんだろうこの味？」という表情。なかなか出汁だけで味わうというこ

とがないので、においを嗅いだり、「お魚の味するよ～」「ほんとだ！お魚の味だ！」

「これは味が違うよ」と、何度も口に含みながら、味を確認していましたよ！味

覚を刺激された良い時間となりました。 


