
 

 

   昼夜の寒暖の差もだんだんと大きくなり、肌に感じる風も涼しさから冷たさに変わり、少

しずつ冬の訪れを感じる頃となりました。気温が低くなっていますが、日中は日差しをうけ

て暖かい日も多く、自然に触れたり体をたくさん動かしたりと元気に遊んでいる子ども達で

す。昨年感染症があまりなかった分、今年はいろいろな感染性の病気が見られています。手

洗いうがいをしっかり行い、着こみ過ぎないようにし、外と室内の温度差や換気、加湿にも

配慮していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 なかやま１１月号 
中山保育園  
令和３年１１月 

１１月・１２月の行事                                                                 

 ＜１１月＞ 

  

４日(木) わらべうた組 

(うさぎ組・きりん組)  

５日(金) 焼いも会 

１２日(金) 七五三もちつき会 

１５日(月) 総合防災訓練                             

                                  

＜１２月＞ 

 

１８日(土) 布団乾燥 
２４日(金) クリスマス会 

２９日(水)～1月３日(月) 年末年始休園 
 
※１２月に予定していた発表会は昨年同様に保育

の中で行い、1月の参観で披露いたします。     

 
 

 

 

 

春に植えたさつまいも、葉っぱも立派に育ち、試

し掘りをしたところ芋の大きさにビックリ！な

んともでかい！これは掘り頃と 10 月 21 日芋掘

りをしました。うんとこしょ～どっこいしょ～つ

るを引っ張り掘りだした芋は、大きいものがたく

さん！その大きさに「すご～い、でっか～い」「こ

んなでかいの見たことない！」と子ども達も職員

も大歓声～楽しい楽しい芋掘りとなりました。 

そして今月は園庭を掘っての焼き芋会。芋を洗っ

て、新聞紙にくるんで、水につけてホイルに包ん

で火の中へ…今年のさつまいもの味はどうか

な？焼き芋会も楽しみです‼ 

 

昨年は中止となった親子遠足。年長さんだけ職

員とのお出かけでした。 

今年は状況も少しずつ変わり「行けそう」との

判断をし、通常はバス 2 台のところ、急遽 3 台

にし行ってきました「七北田公園」。毎年雨天時

は科学館なのですが、今年はお断りをされ「感

性の森」を予約していましたが、当日は無事晴

れ。遠足の週の初めに「台風 20 号発生」とのニ

ュースがあり、また台風？雨？…と一瞬心配し

ましたがとてもいい天気となり、広い七北田公

園のコンビネーション遊具がある冒険広場で、

親子で、そして友だちと楽しく遊び、美味しく

お弁当やおやつを食べ、楽しいひと時を過ごし

てきました。 

以上児親子遠足 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ お知らせ ～ 

✿来年度の継続書類をお渡ししました。必要書類を揃えて１１月２４日(水)までの提出となります。 

退園、移行を希望する方は 11 月１７日(水)と継続書類よりも早目の提出となます。書類は事務室

にありますのでとりにきてください。 

✿寒い時期に入りますが、急に着込みすぎないよう薄着の習慣をつけましょう。薄着は外気温を感

じることができるので、暑さ寒さに対する皮膚の反応が高まり、自律神経の働きが活発になり、

風邪に対する抵抗力がつくようです。体調にもよりますが、大人より 1 枚薄着が目安のようです。  

✿毎朝の子ども達の検温、健康観察、そして保護者の方にもマスク着用、手指消毒と感染予防のご

協力、引き続きよろしくお願いいたします 

 

 

楽しかったね がんばったね うんどうかい 

ぺんぎん組 

お家の方に見守られての初め

ての運動会。残念ながら全員

での参加はできませんでした

が、お休みの子の分まで頑張

ってくれた子ども達。ドキドキ

しながらもニコニコで走った

り、泣きながらも踊ったりと、

いろいろな表情をみせ、かわ

いらしい姿を見せてくれたぺ

んぎんさんでした。 

きりん組 

年中さんも年長さんも運動会本当に頑張りました。

オープニングのパラバルーンから始まり、最後のリ

レーまで、たくさん出番がある中、どれも一生懸命

取り組んでいました。緊張や悔しさで涙する場面も

ありましたが、それだけ子ども達の真剣さが伝わり

成長を感じました。 

応援とご協力ありがとうございました。 

ひよこ組 

ひよこ組さん初めての運動

会。大勢のお客さんにびっくり

した表情や、ちょっぴり涙が出

てしまった子もいましたが、小

さな手足をたくさん動かして、

元気いっぱい頑張りました。

大好きなアンパンマン達や、

てるてる坊主さんもきっと喜ん

でいたでしょうね。応援ありが

とうございました。 

 

りす組 

体調にもお天気にもハラハラどきどきで

迎えた運動会。無事に全員が参加する

ことができ担任もホッと一安心。今年度

はなんと！トラック 1 周のかけっこに挑

戦。みんな最後まで一生懸命走りゴー

ルテープを切る姿に成長を感じました。

遊戯では法被に豆絞りにうちわで可愛

らしく踊った〝りす組すずめ隊〞。曲に

合わせて跳ねる姿はまるで「子すずめ」

‼緊張にも負けずいつも通りの力を発揮

できた運動会でした。 

うさぎ組 

大きいクラスになって初めての大きな行事となった

今回の運動会。お客さんに見られての参加が久し

ぶりだった子もいれば、初めてだった子もいて「恥

ずかしい」気持ちと「頑張るぞ！」の気持ち両方と

心の中で戦いながらの一日でした。お遊戯やリレ

ー平均台…と一人一人が頑張りたい目標を持った

運動会。終わってから、頑張りを自信に変えて、ま

た少し大きく成長したように感じています。 

たくさんのご声援あり

がとうございました。 

去年は台風 12 号、今年は 16 号と、毎年雨に悩まされる運動会。以上児は予定通りに、未満児は延期し

ての平日になりましたが、保護者の皆様に参加して頂き開催することができました。感染症の流行で全

員の参加は無理でしたが、お休みのお友だちの分まで頑張った運動会でした。たくさんのあたたかい声

援ありがとうございました。 


