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    幼保連携型認定こども園 

     中山保育園 令和 5 年９月 

 

猛暑といわれたこの夏、ほんとに暑い夏でした。日の長さも随分と短くなってきましたが暑

さはまだ衰えることなく 9月を迎えますね。早く秋を感じられるようになることを願います。 

連日の暑さで夏の疲れが出てくるころです、無理なく活動と休息のバランスを取りながら健

康に過ごしていきたいと思います。 

今月末には運動会があります。お部屋やホールで暑さをしのぎながらお遊戯やパラバルーン

等の練習も少しずつ始まっています。今年の運動会も 2部制になりますが、子ども達一人ひと

りの頑張りや成長した姿をお見せできるかと思います。応援よろしくお願い致します。 

 

9月  

７日（木）保護者会役員会１８：3０～ 

１５日（金）わらべうた 

   （ひよこ、ぺんぎん、りす） 

１６日（土）布団乾燥 

２２日（金）未満児総練習 

２６日（火）以上児総練習 

３０日（土）運動会（雨天時 10/3・10/5） 

※避難訓練 

                   

10月 

３日（火）未満児運動会予備日 

  5日（木）以上児運動会予備日 

１０日（火）内科健診１０：００～ 

１８日（水）さつま芋収穫祭 

２０日（金）芋煮会 

２４日（火）親子遠足（うさぎ・きりん） 

※避難訓練 

給食の食材をちぎったり、皮むきをしたり

のお手伝いを各クラスで行っています。 

先日はぺんぎん組で小松菜ちぎりを行い

ました。とーっても小さくちぎってくれま

した。その他ずんだの豆はじき、とうもろ

こしの皮むき、じゃが芋洗い、冬瓜の種と

わた取りなど 8 月もたくさんお手伝いを

してくれました。9月も楽しいお手伝いが

ありますよ。 

 

 

避難訓練 

毎月、地震や火災を想定して避難訓練を実施し

ています。ベルや放送を聞き職員の話を聞いて

指示に従って避難をしている子ども達、先日は

火事の想定で園庭へ避難。うさぎ、きりん組は

靴を履き替えての避難でしたが放送を聞いて

園庭まで３分ちょっとで避難することができ

ました。「今日，火事だったの」とお迎えのお父

さんにお話ししている子もいました。（訓練で

すので・・。）今後は不審者対応訓練や自然災害

訓練なども実施していく予定です。 

小さな手でお手伝い！ 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まだ暑い日が続きそうですが、そろそろ水遊びはお

しまいということで、８月２９日に最後の水遊び会

をしました。しゃぼん玉やボディーペインティング

など園庭で賑やかに行いました。 

６月に開始した水遊び、水着・タオルの用意等、ご協

力ありがとうございました。まだ暑い日もあり、シャ

ワーをすることがあると思いますので、引き続きタ

オルとプールバックの準備をお願いします。また、汗

をかき、着替えることも多いので、着替えの補充も多

めにお願いします。 

いつもと違う方がお迎えに来る場

合には事前にお知らせいただくよ

うにお願いします。 

連絡がない場合は保護者の方に確

認のお電話差し上げることになり

ますのでよろしくお願いします。 

おが～るにおたよりや感染症のお

知らせ等の配信を行っていますが

今後も運動会などの雨天時延期の

お知らせなども配信する予定です

ので必ず確認していただきますよ

うお願いします。 

 水遊び終了です！！ 

９月３０日（土）は運動会です。 

今年も昨年と同様に未満児、以上児と２部制になります。 

（在園児と 1家庭保護者２名の参加になります。） 

雨の場合は延期となり、順延日は別々の日になります。 

ひよこ、ぺんぎん、りす組は・・１０月３日（火） 

うさぎ、きりん組 ・・・・・・１０月５日（木） 

どうか雨が降りませんように・・。 

※雨天時延期のお知らせはおが～るで配信しますので必ず確認してください。 

メダルの制作もよろしく

お願いします。 

保育園にはクラス担任の先生だけでなく沢山の先生達が子どもたちが心地よく、楽しく生活いけるよ

うに応援してくれています。給食室の先生は子どもたちが楽しく美味しく食べられる工夫を沢山して

くれます。看護師の阿部先生はお薬を飲ませてくれたり、子どもたちの健康状態をチェク！！ 

お掃除の佐々木先生はこの猛暑の中も保育園中をきれいにしてくれています。延長保育の藤沢先生は

いろんなクラスのお手伝いをテキパキとこなしてくれます。そして事務室のフリーの先生たちはみん

なが楽しく過ごしていけるように、また先生たちがスムーズに動いていけるようにサポートしてくれ

ています。もちろん何事もドンと受け止めてくれる頼りになる園長先生！！ 

 事務室にはこんな先生たちがいるよ！！ 


