
 

～節分会食～ 

施設内保育利用児対象で2月3日に海苔巻

き作りをしました。 

始まる前は「海苔巻き作りたくない」と言

っていた子が、海苔の上にご飯を乗せても

らうと、卵焼きを選んでクルクルとしてパ

クッ「美味しい」と笑顔でした♪ 

甘い桜でんぶ、キュウリなど乗せて巻くの

が難しい子は職員と一緒に作って、いつも

よりも沢山ご飯をたべられました！ 

～節分～ 
2月 3日に節分の豆まきを行いました。 

鬼というと怖い存在を想像してしまいますが、

退治するのは自分の中の直したいところ。その

部分を鬼に例えて魔(ま)を滅(め)っすることか

ら豆を投げるそうです。 

今回は、自分の直したいところ、こうなりたい

という姿をみんなで考えた後に鬼が登場！幼児

さんは泣きながらお母さんの後ろに隠れたり、

逃げ回ったりと大忙し。小中学生は果敢に鬼に

立ち向かい、見事退治することができました。 

  

 

 

 

～母企画～ 

今回のリフレッシュ企画は、「九二四四」のケーキと、コーヒーや紅茶などの飲み物を準備し、職員が

店員となり【パティスリーむつみ】をオープン！集会室に入った瞬間から「カフェみたい」と言って

いただき、メニューを見ながら、目を輝かせて、どのケーキにしようか迷うお母さん方。人気はチー

ズケーキでしたが、「モンブランにはまった」「美味しかったです」と皆さんから好評でした。食べる

だけでなく、おしゃべりも盛り上がり、「とにかく楽しかった」「朝のコーヒー我慢して来ました」「時

間が足りないです」と言う声も聞かれ、ケーキの美味しさとカフェの雰囲気に心が癒される時間にな

りましたら嬉しいです。次はどんな企画にしましょうか？希望があれば教えてくださいね♪ 

～バレンタインクッキング～ 

今年のバレンタインクッキングは「チョコホットケーキ」を作りました。自分たちで計量した牛乳や

砕いたチョコを練りこんだホットケーキの生地を次々に焼いていく子ども達。タイミングを見計ら

い、ぷつぷつと泡が出るまでじーっと熱い眼差しで生地を見つめていました。ひっくり返した時に隣

の子どもの生地についてしまったり半分に折れてしまうこともありましたが、すぐさま修正。生クリ

ーム、チョコスプレーでトッピングした後にチョコペンで「おかあさん、いつもありがとう」等、大

切な人へのメッセージやかわいい絵を思い思いに描いていました。２つ作って１つはプレゼント用、

１つはその場でみんなで美味しくいただきました。 

 

 


