
指定管理者：社会福祉法人 仙台市社会事業協会 

指定期間：令和 6 年４月１日～令和 11 年 3 月 31 日 
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各行事への参加希望の方は TEL 282-0531  

沖野老人福祉センターまで、事前にお申込み下さいい。 

心身スッキリ体操 

 

 

～講話と体操～ 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

※休館日教室の日程変更について 
六和功教室 12 月 28 日から 12 月 21 日に変更になります。 
華道教室 12 月 18 日から 12 月 27 日に変更になります。 
※変更になったお教室のお世話係さんは生徒さんへのお報せを 
お願いします。 
 

ブログも⇚ 
見てね 


