
 

俳句
４/１４（金）
１０：００～

娯楽

編物（１）
４/７(金)

１３：００～
娯楽

六和功
４/８(土)

１０：００～
機能

編物（２）

生活

ちぎり絵
４/１３(木)
１３：００～

娯楽

民謡
４/５(水)

１３：３０～
機能

アート組ひも
４/６(木)

１０：００～
娯楽

４/１４(金)
１３：００～

娯楽

教室名 日時 会場

詩吟
４/４（火）
１３：００～

娯楽

ボールルーム
ダンス

４/１１（火）
１０：００～

機能

華道
４/５(水)

１０：００～
機能

抹茶
４/５(水)

１０：００～

N0.305

こんにちは

居宅介護支援センターとは？

住み慣れた自宅や地域で、可能な限り自立した生活を

送られるようケアマネージャー（介護支援専門員）が、心

身の状況や生活環境、御本人、御家族の希望に沿って

ケアプラン（介護計画書）を作成し、適切なサービスを受

けられるように各関係機関との連絡、調整を行う所です。

当センターには、様々な資格を有した経験豊富なケア

マネージャー高橋（奈）、木戸が在籍しております。

４月号 開館時間： 9：30～16：30 
（お風呂の利用は10:00～15:30 ）

休館日：月曜日、祝日の翌日及び

※ 仙台市内にお住まいで60歳以上の方が

ご利用できます。(無料) お気軽にご相談ください

12/28～1/4

介護保険に関するお問い合わせは・・・

沖野居宅介護支援センター
担当 高橋（奈）、木戸

沖野老人福祉センターご利用案内

℡282-0537

指定管理者：社会福祉法人仙台市社会事業協会

指定期間：平成２４年４月１日～平成２９年３月３１日

健康マージャン、カラオケ、 の各開放日は裏面

予定表をご参照ください。

開放日のお知らせ

日時：４月１５日（土）、２６日（水）

１３：３０～１４：３０

場所：娯楽会議室

日時：４月６日（木）、１２日（水）、２８日（金）

１３：３０～１４：３０

場所：機能回復訓練室、他

沖野老人福祉センター 館長

高橋 すい子

日時：４月１４日（金） １０：３０～１１：３０まで

場所：玄関ホール

※さくら茶などでお祝いします。どうぞ、ご来館ください。

開館記念日

映 画 上 映 会

各会場について

機能：機能回復訓練室、 娯楽：娯楽会議室

生活：生活相談室、となっております。

平成29年度趣味の教室
開講式 日時

日にち：４月２日（日） 場所：娯楽会議室

午前：１０：００～ 「杉原 千畝」 主演：唐沢 寿明

午後：１３：００～ 「単騎、千里を走る」 主演：高倉 健
※都合により作品が変更となることがございますので、

予めご了承ください。

日時：４月２３日（日）

９：３０～１５：３０

場所：機能回復訓練室、他

参加費：１０００円

（昼食代、参加賞、写真代他含む）

定員：２４名（先着順）

申込期間：４月６日（木）～１８日（火）

※申し込みは電話または直接センターへ

春の日差しで眠っていた木々や土の中の虫達、万物

が一斉に蠢く頃となりました。さて、この４月から、指定

管理者として４期目のスタートとなります。

現在たくさんの皆様にご利用戴いておりますが新年

度も多くの方に利用して戴けます様、利用者様の声を

活かし共に歩んで行きたいと考えております。

センターで学び合い、交流の場になり、生きがいの

場となります様ご活用下さい。

〒984-0831

若林区沖野七丁目３４-４３
℡282-0531/FAX282-0532

平成2９年3月２5日 発行

脳いきいきクラブ

将 棋 大 会

沖野居宅介護支援センター

お気軽にご相談ください。
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