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デイサービスセンターだより

令和元年

６月号

今月は毎年恒例となっております、農業園芸センターの

“バラ祭り”の鑑賞を予定しています。センターでは約200種

1200株の世界各国のバラが咲き誇り、鮮やかな色彩と香りで

楽しんでいただくことができます。

花の人気投票も行っていますので是非、お気に入りの品種

を見つけて下さい。どうぞ、楽しみにお待ち下さい。

バラ祭り

★この度、一身上の都合により5月末をもちまして退職することとなりました。

皆様からのあたたかいお声掛け、優しい笑顔に支えられ、楽しく充実した日々

を送る事が出来、心から感謝しております。

今まで本当にありがとうございました。これからの皆様の ご

健康を心よりお祈り申し上げます。

伊藤 まゆみ

沖野デイサービスでは、多くのご利用様にご利用していただいておりま

す。お1人1お人が様々な持病を抱えておられます。そこで、皆様へのお

願いですが、塩分・糖分等、食事に制限のある方もいらっしゃいますので

お菓子(飴等も含む)やご自宅で調理された物の持ち込みはご遠慮下さ

いますようお願いいたします。

皆様が笑顔で楽しくお過ごしいただけるよう、何卒、ご理解ご協力の程

よろしくお願い致します。

デイサービスからのお願い

暖かい季節になり、沖野農園では野菜や花の種を植え大切に育

てております。ご利用者の皆様には草取り水やりの他、その道の

プロとして色々アドバイスをいただいております。先日、小さな

芽が出てきた時には、嬉しさに思わず歓声があがりました。花が

咲いたり、美味しい野菜が収穫出来るのを楽しみに待ちたいです

ね！収穫した野菜は皆様で調理したいと思います。

興味のある方はいつでも沖野農園のぞきに来て下さいね！

ｉｎ農業園芸センター

～沖野農園より～

～お知らせ～

６月行事予定

★三八会(三味線・尺八)・・・１４日(金)・２４日(月)

★ハーモニカ演奏会・・・・・・ ２１日(金)

★お話ボランティア・・・・・・・・２７日(木)～２９日(土)

(昨年の園芸センターのバラ)

★出産・育児の為、１年４ヶ月休職しておりましたが、

６月１日より復帰致します。これから、また頑張りますので

宜しくお願い致します。

大杉 さやか
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是非、ご覧ください。

午前 ９：１５　～　午後 ４：３０

月曜日～土曜日★ 曜 日 ：

★ 時 間 ：

デイサービス　ご利用案内

★ 対 象 ： 要支援、または要介護認定を受けられている方

16:30

血圧測定、検温 12:45 口腔ケア ～ お昼休み

★ 休 館 日 ： 毎週 日曜日 および １２／２９ ～ １／３

レクリエーション

お茶・おやつ

１日の過ごし方

9:45 入浴 14:00 リハビリ体操

9:15

～ 頭の体操・ぬり絵・軽体操など 15:00

12:00 口腔体操 15:30

送迎

お問い合わせ (022) 282-0539 　（ 相談員：遠藤・千葉 )

ホームページのご案内

センターでの、日々の様子を写真付きで、より詳しくご紹介しております。

パソコン、スマートフォン、タブレット等よりご覧いただけます。

仙台市社会事業協会 検　索

http://www.fukushi-sendai.or.jp

社会福祉法人　仙台市社会事業協会

各施設からのお知らせ

沖野デイサービス 沖野老人福祉センター

沖野居宅介護支援センター

12:15 昼食


