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デイサービスセンターだより

平成3１年

３月号
★篠原さん‥ 3日生 ☆佐藤Mさん‥5日生

★伊藤さん‥６日生 ☆早坂さん ‥8日生

★寺嶋さん‥12日生 ☆竹谷さん‥ 13日生

★渡邊さん‥13日生 ☆品川さん ‥13日生

☆歯科検診

11日(月)～1５日(金)

☆朗読ボランティア

25日(月)～27日(水)

～行事予定～おめでとうございますおめでとうございますおめでとうございますおめでとうございます

平成平成平成平成30303030年年年年4444月～月～月～月～1111年間の、沖野デイサービスセンターの毎日を振り返ってみました。年間の、沖野デイサービスセンターの毎日を振り返ってみました。年間の、沖野デイサービスセンターの毎日を振り返ってみました。年間の、沖野デイサービスセンターの毎日を振り返ってみました。

今年度はプログラムを大幅に変更して、小グループでの介護予防体操や、趣味の時間を今年度はプログラムを大幅に変更して、小グループでの介護予防体操や、趣味の時間を今年度はプログラムを大幅に変更して、小グループでの介護予防体操や、趣味の時間を今年度はプログラムを大幅に変更して、小グループでの介護予防体操や、趣味の時間を

充実致しました。「お料理会」や「おやつ作り」、「製作活動」等、楽しく笑顔あふれる時間充実致しました。「お料理会」や「おやつ作り」、「製作活動」等、楽しく笑顔あふれる時間充実致しました。「お料理会」や「おやつ作り」、「製作活動」等、楽しく笑顔あふれる時間充実致しました。「お料理会」や「おやつ作り」、「製作活動」等、楽しく笑顔あふれる時間

を過ごすことができました。を過ごすことができました。を過ごすことができました。を過ごすことができました。

皆様には心より感謝申し上げます！！皆様には心より感謝申し上げます！！皆様には心より感謝申し上げます！！皆様には心より感謝申し上げます！！

バラまつりバラまつりバラまつりバラまつりin農業農業農業農業センターセンターセンターセンター 満開満開満開満開でしたでしたでしたでした 七夕制作七夕制作七夕制作七夕制作、、、、『『『『沖沖沖沖のののの』』』』上手上手上手上手にににに出来出来出来出来ましたましたましたました！！！！ 夏祭夏祭夏祭夏祭りゲームりゲームりゲームりゲーム大会大会大会大会 真剣真剣真剣真剣なななな眼差眼差眼差眼差しですしですしですしです

新鮮新鮮新鮮新鮮なおなおなおなお野菜野菜野菜野菜たくさんたくさんたくさんたくさん頂頂頂頂きましたきましたきましたきました。。。。有難有難有難有難うございますうございますうございますうございます！！！！！！！！皆皆皆皆さんでさんでさんでさんで料理料理料理料理しししし美味美味美味美味しくしくしくしく頂頂頂頂きましたきましたきましたきました

平行棒平行棒平行棒平行棒をををを使用使用使用使用してのしてのしてのしての下半身下半身下半身下半身のののの筋力筋力筋力筋力up 上半身上半身上半身上半身のストッレチもしっかりとのストッレチもしっかりとのストッレチもしっかりとのストッレチもしっかりと！！！！

平成平成平成平成30303030年度年度年度年度 写真集写真集写真集写真集



平成３１年度も、皆様に喜んで頂けるような企画を考えております。

今後も変わらぬご愛顧の程、宜しくお願い申し上げます。

敬老会敬老会敬老会敬老会でのでのでのでの一幕一幕一幕一幕 いつまでもおいつまでもおいつまでもおいつまでもお元気元気元気元気でいてくださいでいてくださいでいてくださいでいてください！！！！ 敬老会演芸敬老会演芸敬老会演芸敬老会演芸のののの部部部部 素敵素敵素敵素敵なななな演芸有難演芸有難演芸有難演芸有難うございますうございますうございますうございます

毎年恒例沖野大運動会毎年恒例沖野大運動会毎年恒例沖野大運動会毎年恒例沖野大運動会 チームチームチームチーム対抗真剣勝負対抗真剣勝負対抗真剣勝負対抗真剣勝負 大人気大人気大人気大人気のののの食事会食事会食事会食事会 自然自然自然自然にににに笑笑笑笑みがこぼれますみがこぼれますみがこぼれますみがこぼれます 名取名取名取名取までドライブまでドライブまでドライブまでドライブ＆＆＆＆おおおお買買買買いいいい物物物物

わらアートわらアートわらアートわらアートin農業農業農業農業センターセンターセンターセンター 見事見事見事見事なななな作品作品作品作品でしたでしたでしたでした クリスマスクリスマスクリスマスクリスマス忘年会忘年会忘年会忘年会 皆皆皆皆さんでさんでさんでさんで大大大大いにいにいにいに盛盛盛盛りりりり上上上上がりましたがりましたがりましたがりました 新春書初新春書初新春書初新春書初めめめめ

節分節分節分節分 見事見事見事見事にににに鬼退治鬼退治鬼退治鬼退治！！！！！！！！ 雛人形制作雛人形制作雛人形制作雛人形制作 可愛可愛可愛可愛くくくく出来上出来上出来上出来上がりましたがりましたがりましたがりました上飯田八幡神社上飯田八幡神社上飯田八幡神社上飯田八幡神社でででで初詣初詣初詣初詣


