
☆対 象

６０歳以上の仙台市にお住まいの方

☆利 用 手 続

個人：センター窓口で受付用紙にご記入下さい

団体：センターへお申し込み下さい

☆休 館 日

毎週月曜日・祝祭日の翌日

年末年始(１２月２８日～１月４日)

※１０月の第２月曜日は臨時休館日となります

☆開 館 時 間

午前９時３０分から午後４時３０分まで

☆入 浴 時 間

午前１０時から午後３時３０分まで

（タオル・シャンプー等、洗面用具はご持参下さい）

☆主 要 設 備

男女浴室・大広間・健康相談室・生活相談室・機

能回復訓練室・娯楽会議室・図書コーナー・マッ

サージ機・ヘルストロン・パソコン・囲碁・将棋

※駐車場はセンター南側にあります

社会福祉法人

仙台市社会事業協会

～いつも希望を、もっと笑顔を、

ずっと安心を実現したい！！～

仙台市営バス薬師堂駅より

● 73沖野経由藤田行き

⇒沖野市民センター下車徒歩約１分

仙台市営バス仙台駅バスプール５番より

●500若林小学校経由中野行き

●506若林小学校経由六郷小学校行き

●512若林小学校経由長屋敷・荒井駅行き

●516若林小学校経由三本塚・荒井駅行き

⇒上飯田３丁目下車徒歩約１５分

●535沖野小学校経由沖野行き

⇒終点沖野下車徒歩約１５分

住所 ： 宮城県仙台市若林区

沖野7丁目34‐43

TEL  : 022-282-0531

FAX  : 022-282-0532

老人福祉センターは、老人福祉法第１５条に定め

る老人福祉施設として、高齢者に関する各種相

談に応ずるとともに、高齢者に対して、健康の増

進、教養の向上及びレクリエーションのための便

宜を総合的に供与することを目的にしています。

●典礼会館

（前長崎屋）



沖野市民センター

南側

沖野老人福祉センター・
デイサービスセンター

北側

沖野市民センター駐車場（駐車不可）
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老人福祉センター駐車場

９台 ４台

・館内は禁酒・禁煙となっております。

（敷地内全面禁煙です）

・センターでは茶碗・急須・ポットなどを貸出しして

おります。茶葉はご持参下さい。

（使用後は所定の場所に戻して下さい）

・駐車台数に、限りがありますので、公共交通機関

ご利用のご協力をお願いいたします。

・公共の施設です。ルールを守り、みんなで仲良く、

楽しく利用しましょう！

大広間（休憩スペース）大広間（休憩スペース）大広間（休憩スペース）大広間（休憩スペース） 大広間（囲碁・将棋）大広間（囲碁・将棋）大広間（囲碁・将棋）大広間（囲碁・将棋）

浴浴浴浴 室室室室 機能回復訓練室機能回復訓練室機能回復訓練室機能回復訓練室

図書コーナー図書コーナー図書コーナー図書コーナー 娯娯娯娯 楽楽楽楽 会会会会 議議議議 室室室室

趣味の教室とは、センターを利用する皆様が様々な

趣味を通じて「日常生活をより楽しく、生きがいを感

じられる」ことを目的として設置された教室です。受

講料は無料（別途材料費などがかかる場合もありま

す）で、１年間を通して行われます。

その他、受講に関することは職員にお尋ね下さい。

詩吟・ボールルームダンス・抹茶

華道・民謡・アート組ひも・編物

俳句・舞踊・和紙ちぎり絵・六和功

現在開講中の教室

開館記念日、将棋大会、衛生講話、七夕飾り制作、

夏まつり、健康マージャン交流大会、豊齢を祝う会、

沖野地区市民まつり、新年会、ひな祭り演芸大会、

卓球大会、料理講座、世代間交流、映画上映会、

心身スッキリ体操、脳いきいきクラブ

健康マージャン交流大会将棋大会

お車でご来館の方は、必ずセンター南側のお車でご来館の方は、必ずセンター南側のお車でご来館の方は、必ずセンター南側のお車でご来館の方は、必ずセンター南側の

老人福祉センター駐車場に駐車して下さい。老人福祉センター駐車場に駐車して下さい。老人福祉センター駐車場に駐車して下さい。老人福祉センター駐車場に駐車して下さい。

沖野市民センター駐車場には駐車なさらない沖野市民センター駐車場には駐車なさらない沖野市民センター駐車場には駐車なさらない沖野市民センター駐車場には駐車なさらない

ようようようようご注意願います。ご注意願います。ご注意願います。ご注意願います。

駐車場内での事故にはくれぐれもご注意くだ駐車場内での事故にはくれぐれもご注意くだ駐車場内での事故にはくれぐれもご注意くだ駐車場内での事故にはくれぐれもご注意くだ

さい。さい。さい。さい。


