
三
さん

八
ぱち

会
かい

　様
さま

仙台市若林区沖野７丁目３４－４３ 電話 ２８２－０５３９ ＦＡＸ ２８２－０５３２

デイサービスセンターだより

平成3１年

４月号

日に日に暖かさが増して、日差しもすっかり春めいてきました。仙台市

の今年の桜開花予想は、平年より約1週間早い4月4日ということです。利

用者の皆さまには、お散歩やドライブ、お庭での園芸活動等、季節を思い

切り楽しんでいただけるプログラムをご用意してお待ちしております。

（活動の様子は毎月のセンター便りの他、法人HPのブログでもご紹介し

ておりますので、是非ご覧くださいませ！） 所長 植木 祐子

お花見ドライブに行きましょう

各地で花の便りが聞かれる頃となりました。

いよいよ春の到来です。

沖野デイサービスセンターでは桜の見頃時期

に合わせ、数回に分けてお花見ドライブを予定

しております。今年のコースについては当日発

表いたします。

桜の開花が待ち遠しいですね。お花見ドライ

ブをどうぞお楽しみに♪

沖野デイサービスセンターでは

一足先に桜が満開になりました。

☆調髪

１日(月)～６日(土)

☆お花見ドライブ

桜の花が咲く頃(4月中旬)

☆三八会(三味線・尺八)

１９日(金)

☆お話ボランティア

２５日(木)～２７日(土)

三八会様は三味線と尺八の演奏をし

てくださるボランティアさんです。

三味線の石森様と尺八の浅野様のコン

ビで今年１月から毎月２回、当センター

に来て下さっております。つい先日、三

味線の「三」と尺八の「八」をとって、「三

八会」と名前が決定しました。演奏だけ

でなく、石森様の民謡を披露していただ

いたりお２人の演奏に合わせて、利用者

の皆さんで民謡を歌って過ごしています。

石森様からは「これからも、利用者の

皆さんが楽しんでいただければ」「自分

の唄を聞いてもらうと自分の勉強にもな

ります」とコメントを頂きました。

これからもどうぞよろしくお願い致します。

沖野デイサービスセンターでは、お

洗濯や昼食後の片づけ、おやつの準

備等してくださるボランティアさんを

幅広く募集しております。

是非、一度、お気軽にお声掛けく

ださい。お待ちしております。

４月の行事

新年度のご挨拶


