
  
 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日に日に暑さが増す時期です。子どもたちは、水遊びやどろんこ遊びに大はしゃぎの７月

ですが、暑さ対策は万全に！汗をたくさんかくので、麦茶などの飲み物を用意して、水分を

取るように声をかけています。戸外では必ず帽子をかぶり、日差しの中に 

長時間いることは避けましょう。先日プール開きをしてプール遊びが本格的に 

なりますので、健康状態をよく把握し、風邪や目、皮膚などの感染症は早めの 

治療が出来るといいですね。 

さて今月２１日（土）には父母の会との共催行事の夏まつりがあります。大きいクラスは、

オープニングで『エイサー』を披露する予定ですので、お楽しみに。保護者参加の行事です

ので、お父さんお母さんはもちろん、おじいちゃんおばあちゃん、兄弟お友だちも誘って、

みんなで一緒に楽しみましょう！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３日（火） さくら組保育参観・懇談会 

     たんぽぽ組おやつ参観・懇談会 

１０日（火） 誕生会 

21日（土） 夏まつり（父母の会との共催） 

24日（火） 父母の会役員会 

26日（木） ルルブルロックンロール♪教室 

       

 

 

 

 

７日（火） 誕生会 

２３日（木） ちゅうりっぷ・さくら・ひまわり組 

わらべうた 

２５日（土） 布団乾燥 

＊沖野ディサービスセンター交流 

      （ひまわり組・日程調整中） 

 
 

 

 

朝から元気なうんちが出るように、生活慣 

を見直してみましょう。よいうんちを出すためには、

バランスの取れた食事と体を動かすことが必要で

す。黄色がかった褐色で、いきまずスムーズに出て

きます。人によって毎日出たり 日に 回出たり、

サイクルは違いますが、よいうんちが出て 

いればだいじょうぶです。うんちをがまん 

しないようにしましょう。また、どんな 

うんちが出たか確認してみましょう。 

Ｈ３０．７ 仙台保育園 

～ぱんだ通信～ 

ぱんだで人気のおもちゃを 

紹介します。 

 

＜アンパンマンレジスター＞ 

 何でもかんでもスキャンして値段をつけてくれ

ます。スマートフォンでの支払いや、カードに

ポイントもたまってお買い物ごっこが盛り上が

ります。 

＜ワンワンの携帯電話＞ 

ＴＶ番組「いない いない ばぁ」で人気のワンワ

ンとお話し。テーマ曲も流れて、泣いていた子も

笑顔になります。 

７ がつ げ ん き 

～ お知らせ ～ 

 

 

 

7 月と言えば、夏まつり。先日おたよりを配布しましたが、大きいクラスはオープニング

の練習やお神輿や山車作りをがんばっていて、父母の会のお店、保育園のお店など今年も

楽しいことがいっぱいです。余談ですが職員の出し物も、担当が色々考えていますので、

そちらもお楽しみに（笑） 

 

＜ 父母の会よりお願いとお知らせ ＞ 

    ・先日おたよりを配布させていたたきましたが、夏まつりのバザーの 

提供品の協力をよろしくお願いします。 

    ・今年も「わくわくすくい」と「とすけ」があります。先日の役員会で 

おもちゃなどを決めましたので、お楽しみに！！ 

＊さくら組のグェン・チャン・フィ君が

お家の都合で退園しました。 

元気でね！ 

＊産休中の栄養士、鈴木萌恵先生に、 

男の子が生まれました。 

 

～お願い～ 

登園・降園時に正門を開ける時は、自分の

お子さんのみを出入りさせていただきます

ようお願いします。子どもだけで園外に出

るのはとても危険ですので、ご注意下さい。 

大人の腕の下をすり抜けてしまうこともあ

るようですので、よろしくお願いします。 

わらべうたあそび 

6月 13日（水）に、宮城わらべうたの会の小原

紀子先生に来ていただいて、すみれ、すずらん、

たんぽぽ組の子ども達がわらべうたあそびを楽

しみました。各クラス毎に、年齢に合わせたわら

べうたを教えていただきながら、子ども達と保育

士も一緒に遊びましたので、ひとつ紹介します。 

・返事遊び 

  「○○ちゃん」「はーい」 

「おとしは？おなまえは？」など。 

返事が良いと、人に好かれ愛されます。 

１、最初は呼ばれて顔を上げるだけ見るだけ 

２、手を少し動かす、手を上げる 

３、手を上げて返事をする 

少しでも何かできたら（反応しただけでも）「じ

ょうずじょうず」と手をたたいてほめてあげま

す。ほめられることで、心が安定し、次の意欲

につながります。 

わらべうたで、他にききたいことがあれば、ぜひ

担任にお声がけください。わらべうたは、各クラ

スとも年 4回行なっています。 


