
　　　　

　　　　

　　　　

　　　　

　　　　

　　　　

　

開館時間：開館時間：開館時間：開館時間： 9999：：：：30303030～～～～16161616：：：：30 30 30 30 
（お風呂の利用は（お風呂の利用は（お風呂の利用は（お風呂の利用は10:0010:0010:0010:00～～～～15:30 15:30 15:30 15:30 ））））
休館日：月曜日、祝日の翌日及び休館日：月曜日、祝日の翌日及び休館日：月曜日、祝日の翌日及び休館日：月曜日、祝日の翌日及び
※※※※仙台市内にお住まいで仙台市内にお住まいで仙台市内にお住まいで仙台市内にお住まいで60606060歳以上の方が歳以上の方が歳以上の方が歳以上の方が

ご利用できます。ご利用できます。ご利用できます。ご利用できます。((((無料無料無料無料)))) お気軽にご相談くださいお気軽にご相談くださいお気軽にご相談くださいお気軽にご相談ください

12/2812/2812/2812/28～～～～1/41/41/41/4

介護保険に関するお問い合わせは・・・介護保険に関するお問い合わせは・・・介護保険に関するお問い合わせは・・・介護保険に関するお問い合わせは・・・

沖野居宅介護支援センター沖野居宅介護支援センター沖野居宅介護支援センター沖野居宅介護支援センター
担当担当担当担当: : : : 髙橋髙橋髙橋髙橋 までまでまでまで

8888月号月号月号月号 令和２年７月23日 発行

若林区沖野七丁目３４若林区沖野七丁目３４若林区沖野七丁目３４若林区沖野七丁目３４----４３４３４３４３

℡282----0531/FAX2820531/FAX2820531/FAX2820531/FAX282----0532053205320532

沖野老人福祉センター沖野老人福祉センター沖野老人福祉センター沖野老人福祉センター ご利用案内ご利用案内ご利用案内ご利用案内

℡℡℡℡282282282282----0537 0537 0537 0537 

指定管理者：社会福祉法人仙台市社会事業協会指定管理者：社会福祉法人仙台市社会事業協会指定管理者：社会福祉法人仙台市社会事業協会指定管理者：社会福祉法人仙台市社会事業協会

指定期間：平成２９年４月１日～令和４年３月３１日指定期間：平成２９年４月１日～令和４年３月３１日指定期間：平成２９年４月１日～令和４年３月３１日指定期間：平成２９年４月１日～令和４年３月３１日

Ｎｏ．３４２Ｎｏ．３４２Ｎｏ．３４２Ｎｏ．３４２

〒９８４－０８３１〒９８４－０８３１〒９８４－０８３１〒９８４－０８３１

日にち：日にち：日にち：日にち：８月１６８月１６８月１６８月１６日（日）日（日）日（日）日（日） 場所：場所：場所：場所：機能回復訓練室機能回復訓練室機能回復訓練室機能回復訓練室

時間：１０：００～（午前のみ上映）時間：１０：００～（午前のみ上映）時間：１０：００～（午前のみ上映）時間：１０：００～（午前のみ上映）

「北の桜守」「北の桜守」「北の桜守」「北の桜守」

主演：吉永主演：吉永主演：吉永主演：吉永 小百合小百合小百合小百合
※※※※都合により、上映作品が変更となる場合がございます。都合により、上映作品が変更となる場合がございます。都合により、上映作品が変更となる場合がございます。都合により、上映作品が変更となる場合がございます。

予めご了承ください。予めご了承ください。予めご了承ください。予めご了承ください。

日時：８月１０日（月・祝）、２６日（水）日時：８月１０日（月・祝）、２６日（水）日時：８月１０日（月・祝）、２６日（水）日時：８月１０日（月・祝）、２６日（水）

１３：３０～１４：１５１３：３０～１４：１５１３：３０～１４：１５１３：３０～１４：１５

場所：機能回復訓練室、生活相談室場所：機能回復訓練室、生活相談室場所：機能回復訓練室、生活相談室場所：機能回復訓練室、生活相談室
※※※※申込み不要。直接会場へおいで下さい。申込み不要。直接会場へおいで下さい。申込み不要。直接会場へおいで下さい。申込み不要。直接会場へおいで下さい。

心身スッキリ体操

日時：８月６日（木）、２０日（木）日時：８月６日（木）、２０日（木）日時：８月６日（木）、２０日（木）日時：８月６日（木）、２０日（木）

１３：３０～１４：１５１３：３０～１４：１５１３：３０～１４：１５１３：３０～１４：１５

場所：娯楽会議室場所：娯楽会議室場所：娯楽会議室場所：娯楽会議室
※※※※申込み不要。直接会場へおいで下さい。申込み不要。直接会場へおいで下さい。申込み不要。直接会場へおいで下さい。申込み不要。直接会場へおいで下さい。

日頃、沖野老人福祉センターをご利用いただきまして日頃、沖野老人福祉センターをご利用いただきまして日頃、沖野老人福祉センターをご利用いただきまして日頃、沖野老人福祉センターをご利用いただきまして

ありがとうございます。ありがとうございます。ありがとうございます。ありがとうございます。

再開して約１ヶ月以上が経ちましたが、ご利用の皆様自再開して約１ヶ月以上が経ちましたが、ご利用の皆様自再開して約１ヶ月以上が経ちましたが、ご利用の皆様自再開して約１ヶ月以上が経ちましたが、ご利用の皆様自

身や大事な方を守るために、身や大事な方を守るために、身や大事な方を守るために、身や大事な方を守るために、手洗い（アルコール消毒）、手洗い（アルコール消毒）、手洗い（アルコール消毒）、手洗い（アルコール消毒）、

マスク着用の徹底マスク着用の徹底マスク着用の徹底マスク着用の徹底を今一度よろしくお願いします。を今一度よろしくお願いします。を今一度よろしくお願いします。を今一度よろしくお願いします。

高齢者は新型コロナウィルスに感染した場合、重篤化す高齢者は新型コロナウィルスに感染した場合、重篤化す高齢者は新型コロナウィルスに感染した場合、重篤化す高齢者は新型コロナウィルスに感染した場合、重篤化す

るリスクが高いことも踏まえ、ご理解とご協力の程よろしくるリスクが高いことも踏まえ、ご理解とご協力の程よろしくるリスクが高いことも踏まえ、ご理解とご協力の程よろしくるリスクが高いことも踏まえ、ご理解とご協力の程よろしく

お願いします。お願いします。お願いします。お願いします。

①７月２１日（火）に、令和２年度①７月２１日（火）に、令和２年度①７月２１日（火）に、令和２年度①７月２１日（火）に、令和２年度 第１回管理運営委員第１回管理運営委員第１回管理運営委員第１回管理運営委員

会が開催されました。詳細はセンター内の掲示および会が開催されました。詳細はセンター内の掲示および会が開催されました。詳細はセンター内の掲示および会が開催されました。詳細はセンター内の掲示および

ホームページの会議録をご参照ください。ホームページの会議録をご参照ください。ホームページの会議録をご参照ください。ホームページの会議録をご参照ください。

②７月４日（土）に、株式会社協和エクシオ東北支店の②７月４日（土）に、株式会社協和エクシオ東北支店の②７月４日（土）に、株式会社協和エクシオ東北支店の②７月４日（土）に、株式会社協和エクシオ東北支店の

皆様にボランティアで草刈りをしていただきました。皆様にボランティアで草刈りをしていただきました。皆様にボランティアで草刈りをしていただきました。皆様にボランティアで草刈りをしていただきました。
悪天候のなかでの作業、どうもありがとうございました！悪天候のなかでの作業、どうもありがとうございました！悪天候のなかでの作業、どうもありがとうございました！悪天候のなかでの作業、どうもありがとうございました！

脳いきいきクラブ

※心身スッキリ体操・脳いきいきクラブとも、

当面の間、時間を短縮して行います。 マスク着用、水分補給用の飲み物を各自ご準備ください。

①マスクを着用してから来館して下さい。発熱、咳、頭痛等の症状のある方は来館をご遠慮ください。
※マスクを忘れた場合はハンカチで口元を覆うなどの咳エチケットを行ってください。

※館内及びお風呂場前で待機中もマスク着用です。

②受付での手指消毒・自宅での検温へのご協力をお願いします。

③入浴は密集を避けるため、1回の利用人数を3人まで（※脱衣室も含む）とします。

整理券を配布し、順番までお待ちいただくこともありますので、ご協力お願いします。

※待っている方は脱衣室を開けたりせず、終わった方が出てくるまでお待ちください。

④入浴時間は脱衣室に入ってから、衣服の着脱などを含め最大４０分です。短時間のご利用にご協力ください。

⑤お風呂場・脱衣室にて、近い距離での会話はお控えください。

⑥職員が定期的に館内換気・消毒作業をさせていただきます。

新たな入浴ルールを守っていただくようよろしくお願いします！


