
 
 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           

 

 

 

 

 

平成 29 年 1 月号 №209 

母子生活支援施設 仙台むつみ荘 

仙台市青葉区桜ヶ丘三丁目 32-10 

℡:278-0005 Fax:278-0609 

  

待ちに待ったクリスマス会当日！地域のお客様を迎えていざ本

番！ 

オープニングは幼児さんの歌と踊り。会場からは「かわいい～♡」

の声が響いていました。小学生は合唱と合奏。お兄さんお姉さん

の演奏に感動しましたね。お母さん方にも急遽、歌の披露をして

いただきましたが、初めてとは思えないほど息ピッタリ♪スライ

ドショーではむつみ荘の一年の行事を紹介！普段見られない子ど

も達の姿を見ていただくことができたのではないでしょうか。最

後のサンタさん登場では質問タイムを設けて普段気になっている

ことを質問攻め！たくさんの質問にたじたじなサンタさんでした

(笑) 

会が終了してから「楽しかった！」「来年も楽しみ♡」と言う声

が聞かれて大満足の一日でした。 

4 日(水) 仕事始め 

 

○子ども会 

5 日(木) もちつき交流会 

21 日（土）クッキング（中華まん） 

25 日（水）地域清掃 

 

※17 日（火）は集会室のピアノの調律

がある為、9：30 から 11：30 まで

使えません。 

・公用車がヴィッツからパッソになりま

した(^○^) 

・2/3（金）は豆まきをします！ 

 

 

 

年末に子ども会で「忘年会」をしました！お菓子と

ジュースで 4 月から 12月までの行事や遊びで何が 1

番楽しかったか振り返ります。 

行事で 1 番は、夏休みにみんなで行ったキャンプが

楽しかったとのこと。「またバイキング行きたい！」

とお昼に食べた「すたみな太郎」のことで盛り上がる

子ども達に、「あれ、他にも色々あったでしょ？」と

苦笑するしかない職員です(笑)。 

遊びで 1 番は、根強い人気の「バナナ鬼」がダント

ツでした！園庭で元気よく走り回る子どもたちに、職

員の方が体力負けしてしまいます。 

最後はみんなでイス取りゲームをしました。今年も

楽しくみんなで遊べますように・・・・。 

 

むつみ荘入所者の皆様、あけましておめでとうございます。お腹に来る風邪の猛襲に見舞われた

むつみ荘ですが、お母さん、子ども達そして職員共復活しつつあるようです。常日頃の体調管理

が大切だと改めて感じました。昨年は入退所が多くありました。退所なさった皆様はそれぞれの

地域で頑張っておられる事と思います。又、新しく入所した方々には日帰り旅行、夏祭り、クリ

スマス会等々行事と時間を経て、少しずつコミュニケーションを図り、良い意味でなんでも語り

合えるようになればいいなと思っております。 

今年の干支は酉です。酉年生まれの人には、次のような特徴があると言われています。1 鋭い直

観力。2 決断に迷いがない。3 行動力抜群。4 親切で面倒見が良い。5 社交性抜群。等々頼れる

兄貴分・姉御肌で優れた直観力を頼りに即行動を起こせる人を想像させますね！酉年の人の直観

力や行動を見習い、より積極的に活動できる 1 年にしましょう。 

春には皆様、それぞれ進級や進学といった新しい世界への一歩を、家族全員で不安と期待を胸に

膨らませながら踏み出す事でしょう。その時は職員全員で優しく、時には力強く皆さんの背中を

押す事を約束して私の新年のご挨拶とさせていただきます。 

むつみ荘 施設長 長田伸一 

 


