
 

すみれ・すずらん・たんぽぽさんは 

10 月 26 日（金）が今年度初の 

お弁当の日です。 

よろしくお願いします♡ 

 

 

げんき Ｈ３０．１０ 仙台保育園 

暑さもひと段落し、子ども達が園庭で元気に走り回る姿にたくましさを感じます。空はす

っかり秋の空。食欲の秋だけにならないように気をつけていきたいものです。 

さて、先日の運動会はいかがでしたか？保護者の皆さんに作って頂いた万国旗がきれいに

揺れていましたね。保護者競技の参加など、たくさんのご協力ありがとうございました。 

 秋本番になるにつれ、朝夕の冷え込みも厳しくなってきます。大人も子どもも体調管理に

は十分に気をつけて秋を楽しみたいですね。 

 

 

2 日（火） 運動会順延日 

 4 日（木） ミニミニ運動会（地域・ひまわり） 

10 日（水） 観劇会（ばく） 

       沖野デイサービス交流会（さくら） 

11 日（木） わらべうた 

       （ちゅうりっぷ・さくら・ひまわり） 

16 日（火） 誕生会 

17 日（水） 内科健診 

18 日（木） 芋煮会クッキング 

23 日（火） 歯科健診 

26 日（金） お弁当の日  

環境保育プログラム（ひまわり） 

 

 

 1日（木）焼き芋誕生会 

  8日（木）わらべうた 

   （すみれ・すずらん・たんぽぽ） 

 8日（木）子育て講座（わらべうた） 

13日（火）大野木工さんの出前講座 

17日（土）布団乾燥 

 

行事予定 

11月 

10月 

 

 

寒い日は薄手の服を重ね着すると、体が温か

くなります。綿 ％の肌着は服との間に空気

の層を作り、温かさを外に逃がさないので、保

温保湿に優れています。必要以上にたくさんの

服を着ると、せっかくできた層がつぶれてしまい

ますので、 、 枚の服でじょうずに調節してあ

げましょう。 

 

9月から 

 ★山川 紀和 調理員 

 ★薄木 サチ子 業務員 

  が仲間入りしました。よろしくお願いします！ 

がんばったね！運動会！！ 

少し肌寒い日でしたが、無事に全ての

競技ができました。参加された皆さん、

お疲れ様でした。各クラスのコメント

を紹介します！ 

＜ひまわり＞ 

“最後まであきらめず笑顔で頑張る！”を合言葉として頑張りまし

た。たくさんの応援もあり、当日は練習以上の姿を見せてくれ、担

任も驚きと嬉しさの連続でした。人間渡しでは保護者の皆さんのご

協力のもと子ども達も楽しめており、最後無事に終えてからの保護

者同士での「お疲れ様でした～」という一体感、チームワークの良

さを感じた 1コマでもありました。次回は発表会に向けて頑張りま

す。保護者の皆様もよろしくお願いします(笑) 

＜さくら＞ 
みんなで頑張ってきた運動会の練習。当日、全員が笑顔で

参加できたことが何よりも嬉しいことでした！それぞれが

自分で決めた目標、「かけっこをがんばる」「てつぼうをが

んばる」など達成できたなと思います。遊戯も、とっても

上手で、運動会を通してクラスの一体感が強くなったなと

感じます。 

＜ちゅうりっぷ＞ 

大きいクラスになって初めての運動会！！

かけっこで転んじゃったり、遊戯でドキド

キしたりもしたけど、最後まで頑張れまし

た。運動遊びの最後、保護者の方に持ち上

げてもらうととっても嬉しそうでした！初

めての金メダルをもらって、素敵な笑顔に

なっていました！ 

 

ぱんだ通信 
登録者６００名になり 

ました！！病児保育を開始した 

昨年 1月からは利用者も増え、毎月、生後

6カ月から小学生までのお子さん20名以

上が利用しています。 

寒くなるこれからの季節！利用の可能

性のある方は登録をおすすめします。 

 

 

＜たんぽぽ＞ 

体操が大好きなたんぽぽさん、「はじめての炭酸」

も、すぐ覚えて大好きになりました。あんなには

りきっていたのにドキドキしすぎて転んじゃう

子がいっぱい…。それでも涙をぬぐいぎこちなく

再び踊り始める姿に泣きそうになる担任でした。 

来年はさらにパワーアップした姿をお見せでき

るはず。楽しみで仕方ありません。 

＜すずらん＞ 

楽しみながら練習を重ねてきたすずらんさん。

入場行進もしっかり自分の足で歩いて皆、立派

でした。 

お遊戯では最後のキメポーズも決まって、その

可愛らしさと、頑張りに私達も嬉しくなりまし

た。 

来年はトラックを使ってのかけっこです。今か

ら楽しみですね。 

＜すみれ＞ 

初めての運動会、全員で参加することがで

きました！少し泣いてしまう場面もあり

ましたが、保護者の方に見守られながら立

派に入場してくれました。親子競技もお父

さんお母さんとあんよやマットのお山登

りを頑張ってくれ成長をお見せできたの

ではないかと思います。たくさんのご協力

ありがとうございました。 

 

今回より、運動会の写真はインターネット販売に

なります。販売方法は後日お知らせします。 

 


