
    

華道（池坊）

定員日時 日時教室名 定員

編物（１）

第2・4（土）
10：00～11：30

16名

編物（２）

舞踊(松若流)

六和功

16名

15名

40名

教室名

20名

和紙ちぎり絵

第1・3（金）
13：00～15：00

申し込み：往復はがきに希望教室名（編物教室受講希望の方は、（１）/（２）の
いずれかを記入）、住所、氏名、年齢、電話番号と新規受講・継続の別を記入
し3月15日（必着）までにセンターへ。官製はがき持参で直接センターも
可。申込者多数の時は抽選（新規の方が優先となります）。はがき１枚につ
き１教室の受付となります。詳細は事務所までお問い合わせください。（※
受講期間：令和３年４月１日～令和４年３月３１日）

第2（金）
9：30～12：00

第1・3（水）
10：00～12：00

第1・3（木）
10：00～12：00

第2・4（木）
13：00～15：00

第1～3（金）
13：00～15：30

第2・4（金）
13：00～15：00

15名

15名

20名

アート組ひも

俳句

趣味の教室・愛好会の合同発表会を開催します

開館時間：開館時間：開館時間：開館時間： 9999：：：：30303030～～～～16161616：：：：30 30 30 30 
（お風呂の利用は（お風呂の利用は（お風呂の利用は（お風呂の利用は10:0010:0010:0010:00～～～～15:30 15:30 15:30 15:30 ））））
休館日：月曜日、祝日の翌日及び休館日：月曜日、祝日の翌日及び休館日：月曜日、祝日の翌日及び休館日：月曜日、祝日の翌日及び
※※※※仙台市内にお住まいで仙台市内にお住まいで仙台市内にお住まいで仙台市内にお住まいで60606060歳以上の方が歳以上の方が歳以上の方が歳以上の方が

ご利用できます。ご利用できます。ご利用できます。ご利用できます。((((無料無料無料無料)))) お気軽にご相談くださいお気軽にご相談くださいお気軽にご相談くださいお気軽にご相談ください

12/2812/2812/2812/28～～～～1/41/41/41/4

介護保険に関するお問い合わせは・・・介護保険に関するお問い合わせは・・・介護保険に関するお問い合わせは・・・介護保険に関するお問い合わせは・・・

沖野居宅介護支援センター沖野居宅介護支援センター沖野居宅介護支援センター沖野居宅介護支援センター
担当担当担当担当::::髙橋まで髙橋まで髙橋まで髙橋まで

3333月号月号月号月号 令和3年2月25日 発行

若林区沖野七丁目３４若林区沖野七丁目３４若林区沖野七丁目３４若林区沖野七丁目３４----４３４３４３４３

℡282----0531/FAX2820531/FAX2820531/FAX2820531/FAX282----0532053205320532

沖野老人福祉センター沖野老人福祉センター沖野老人福祉センター沖野老人福祉センター ご利用案内ご利用案内ご利用案内ご利用案内

℡℡℡℡282282282282----0537 0537 0537 0537 

指定管理者：社会福祉法人仙台市指定管理者：社会福祉法人仙台市指定管理者：社会福祉法人仙台市指定管理者：社会福祉法人仙台市社会社会社会社会事業協会事業協会事業協会事業協会

指定期間：平成２９年４月１日～令和４年３月３１日指定期間：平成２９年４月１日～令和４年３月３１日指定期間：平成２９年４月１日～令和４年３月３１日指定期間：平成２９年４月１日～令和４年３月３１日

Ｎｏ．３４９Ｎｏ．３４９Ｎｏ．３４９Ｎｏ．３４９

〒９８４－０８３１〒９８４－０８３１〒９８４－０８３１〒９８４－０８３１

心身スッキリ体操

宮城県行政書士会若林支部による

無料行政手続相談会
日時：３月２０日（土）日時：３月２０日（土）日時：３月２０日（土）日時：３月２０日（土）

１０：００～１２：００１０：００～１２：００１０：００～１２：００１０：００～１２：００

場所：娯楽会議室場所：娯楽会議室場所：娯楽会議室場所：娯楽会議室

※※※※申込み不要。申込み不要。申込み不要。申込み不要。先着順となります先着順となります先着順となります先着順となります。。。。

日にち：日にち：日にち：日にち：３月１４３月１４３月１４３月１４日（日）日（日）日（日）日（日）

場所：場所：場所：場所：機能回復訓練室、生活相談室機能回復訓練室、生活相談室機能回復訓練室、生活相談室機能回復訓練室、生活相談室

時間：１０：００～（午前のみとなります）時間：１０：００～（午前のみとなります）時間：１０：００～（午前のみとなります）時間：１０：００～（午前のみとなります）

「日日是好日」「日日是好日」「日日是好日」「日日是好日」 主演：樹木希林主演：樹木希林主演：樹木希林主演：樹木希林

日時：３月１３日（土）、２３日（火）日時：３月１３日（土）、２３日（火）日時：３月１３日（土）、２３日（火）日時：３月１３日（土）、２３日（火）

１３：３０～１４：１５１３：３０～１４：１５１３：３０～１４：１５１３：３０～１４：１５

場所：機能回復訓練室、生活相談室場所：機能回復訓練室、生活相談室場所：機能回復訓練室、生活相談室場所：機能回復訓練室、生活相談室

※※※※都合により、上映作品が変更となる場合が都合により、上映作品が変更となる場合が都合により、上映作品が変更となる場合が都合により、上映作品が変更となる場合が

ございます。予めご了承ください。ございます。予めご了承ください。ございます。予めご了承ください。ございます。予めご了承ください。

脳いきいきクラブ

日時：３月１０日（水）、２７日（土）日時：３月１０日（水）、２７日（土）日時：３月１０日（水）、２７日（土）日時：３月１０日（水）、２７日（土）

１３：３０～１４：１５１３：３０～１４：１５１３：３０～１４：１５１３：３０～１４：１５

場所：娯楽会議室場所：娯楽会議室場所：娯楽会議室場所：娯楽会議室

映画上映会

令和令和令和令和3333年度年度年度年度 趣味の教室趣味の教室趣味の教室趣味の教室 募集案内（募集開始：募集案内（募集開始：募集案内（募集開始：募集案内（募集開始：3333月月月月1111日～）日～）日～）日～）

展示期間：３月５日（金）～７日（日）展示期間：３月５日（金）～７日（日）展示期間：３月５日（金）～７日（日）展示期間：３月５日（金）～７日（日） 会場：沖野老人福祉センター会場：沖野老人福祉センター会場：沖野老人福祉センター会場：沖野老人福祉センター

展示時間：５日：１３：００～１６：００展示時間：５日：１３：００～１６：００展示時間：５日：１３：００～１６：００展示時間：５日：１３：００～１６：００ ６日：９：３０～１６：００６日：９：３０～１６：００６日：９：３０～１６：００６日：９：３０～１６：００ ７日：９：３０～１４：００７日：９：３０～１４：００７日：９：３０～１４：００７日：９：３０～１４：００

・「趣味の教室」とセンターで活動する愛好会やサークルが、・「趣味の教室」とセンターで活動する愛好会やサークルが、・「趣味の教室」とセンターで活動する愛好会やサークルが、・「趣味の教室」とセンターで活動する愛好会やサークルが、

合同で発表会を行います。合同で発表会を行います。合同で発表会を行います。合同で発表会を行います。

日頃の活動の成果を、ぜひご覧にいらしてください。日頃の活動の成果を、ぜひご覧にいらしてください。日頃の活動の成果を、ぜひご覧にいらしてください。日頃の活動の成果を、ぜひご覧にいらしてください。

～センターから～

※参加教室・愛好会：和紙ちぎり絵教室、舞踊教室、編物教室（１）、編物教室（２）、

パソコン学習会、桂書道会、絵手紙の会、一藝クラブ

※４日（木）は会場準備のため、９日（火）は撤去のため使用できない部屋があります。

※センター定例行事（心身スッキリ体操・脳いき

いきクラブ・映画上映会）はいずれも申込不要

です。マスク着用、ペットボトルなど水分持参の

うえ直接会場へおいで下さい。

①引き続き新型コロナウイルス感染症拡大防止にご協力下さい。

ウイルスの飛沫感染及び接触感染予防の観点から、館内でウイルスの飛沫感染及び接触感染予防の観点から、館内でウイルスの飛沫感染及び接触感染予防の観点から、館内でウイルスの飛沫感染及び接触感染予防の観点から、館内で

のマスク着用、入館時・各部屋への入室時など手指をアルコのマスク着用、入館時・各部屋への入室時など手指をアルコのマスク着用、入館時・各部屋への入室時など手指をアルコのマスク着用、入館時・各部屋への入室時など手指をアルコ

ール消毒して頂きますようお願いします。ール消毒して頂きますようお願いします。ール消毒して頂きますようお願いします。ール消毒して頂きますようお願いします。
②管理運営委員会が開催されました。

２月１１日（木）、今年度第３回の管理運営委員会が開催され、２月１１日（木）、今年度第３回の管理運営委員会が開催され、２月１１日（木）、今年度第３回の管理運営委員会が開催され、２月１１日（木）、今年度第３回の管理運営委員会が開催され、

以下の議題が話し合われました。以下の議題が話し合われました。以下の議題が話し合われました。以下の議題が話し合われました。

・令和２年度の活動総括・令和２年度の活動総括・令和２年度の活動総括・令和２年度の活動総括 ・次年度の活動について・次年度の活動について・次年度の活動について・次年度の活動について ・その他・その他・その他・その他
※※※※詳細は、館内掲示、センターホームページの会議記録をご参照詳細は、館内掲示、センターホームページの会議記録をご参照詳細は、館内掲示、センターホームページの会議記録をご参照詳細は、館内掲示、センターホームページの会議記録をご参照

ください。ください。ください。ください。

③入浴時間は、着脱の時間を含めて４０分以内です。

混雑の原因となります。時間は必ずお守りくださいますよう混雑の原因となります。時間は必ずお守りくださいますよう混雑の原因となります。時間は必ずお守りくださいますよう混雑の原因となります。時間は必ずお守りくださいますよう

お願いします。お願いします。お願いします。お願いします。


