
　　　　

　　　　

　　　　

　　　　

　　　　

　　　　

　

日時 日時
7/７（火）
１３：００～

7/１０（金）
９：３０～

教室名

詩吟 俳句

教室名

7/３（金）
１３：００～

7/１（水）
１３：３０～

7/３（金）
１３：００～

華道

民謡

舞踊

編物（１）

アート
組ひも

和紙
ちぎり絵

編物（２）

六和功(A)

7/１（水）
１０：００～

六和功(B)
7/１８（土）
１０：００～

7/２（木）
１０：００～

7/１０（金）
１３：００～

7/９（木）
１３：００～

7/１１（土）
１０：００～

開館時間：開館時間：開館時間：開館時間： 9999：：：：30303030～～～～16161616：：：：30 30 30 30 
（お風呂の利用は（お風呂の利用は（お風呂の利用は（お風呂の利用は10:0010:0010:0010:00～～～～15:30 15:30 15:30 15:30 ））））
休館日：月曜日、祝日の翌日及び休館日：月曜日、祝日の翌日及び休館日：月曜日、祝日の翌日及び休館日：月曜日、祝日の翌日及び
※※※※仙台市内にお住まいで仙台市内にお住まいで仙台市内にお住まいで仙台市内にお住まいで60606060歳以上の方が歳以上の方が歳以上の方が歳以上の方が

ご利用できます。ご利用できます。ご利用できます。ご利用できます。((((無料無料無料無料)))) お気軽にご相談くださいお気軽にご相談くださいお気軽にご相談くださいお気軽にご相談ください

12/2812/2812/2812/28～～～～1/41/41/41/4

介護保険に関するお問い合わせは・・・介護保険に関するお問い合わせは・・・介護保険に関するお問い合わせは・・・介護保険に関するお問い合わせは・・・

沖野居宅介護支援センター沖野居宅介護支援センター沖野居宅介護支援センター沖野居宅介護支援センター
担当担当担当担当: : : : 髙橋髙橋髙橋髙橋 までまでまでまで

7777月号月号月号月号 令和２年６月２５日 発行

若林区沖野七丁目３４若林区沖野七丁目３４若林区沖野七丁目３４若林区沖野七丁目３４----４３４３４３４３

℡282----0531/FAX2820531/FAX2820531/FAX2820531/FAX282----0532053205320532

沖野老人福祉センター沖野老人福祉センター沖野老人福祉センター沖野老人福祉センター ご利用案内ご利用案内ご利用案内ご利用案内

℡℡℡℡282282282282----0537 0537 0537 0537 

指定管理者：社会福祉法人仙台市社会事業協会指定管理者：社会福祉法人仙台市社会事業協会指定管理者：社会福祉法人仙台市社会事業協会指定管理者：社会福祉法人仙台市社会事業協会

指定期間：平成２９年４月１日～令和４年３月３１日指定期間：平成２９年４月１日～令和４年３月３１日指定期間：平成２９年４月１日～令和４年３月３１日指定期間：平成２９年４月１日～令和４年３月３１日

Ｎｏ．３４Ｎｏ．３４Ｎｏ．３４Ｎｏ．３４1111

〒９８４－０８３１〒９８４－０８３１〒９８４－０８３１〒９８４－０８３１

令和２年度 趣味の教室開講式 案内

映画上映会映画上映会映画上映会映画上映会
日にち：日にち：日にち：日にち：７月１９７月１９７月１９７月１９日（日）日（日）日（日）日（日） 場所：場所：場所：場所：機能回復訓練室機能回復訓練室機能回復訓練室機能回復訓練室

時間：１０：００～（午前のみ上映）時間：１０：００～（午前のみ上映）時間：１０：００～（午前のみ上映）時間：１０：００～（午前のみ上映）

「妻よ薔薇のように「妻よ薔薇のように「妻よ薔薇のように「妻よ薔薇のように ～家族はつらいよ～家族はつらいよ～家族はつらいよ～家族はつらいよⅢⅢⅢⅢ～」～」～」～」

主演：橋爪主演：橋爪主演：橋爪主演：橋爪 功功功功
※※※※都合により、上映作品が変更となる場合がございます。都合により、上映作品が変更となる場合がございます。都合により、上映作品が変更となる場合がございます。都合により、上映作品が変更となる場合がございます。

予めご了承ください。予めご了承ください。予めご了承ください。予めご了承ください。

日時：７月９日（木）、１６日（木）日時：７月９日（木）、１６日（木）日時：７月９日（木）、１６日（木）日時：７月９日（木）、１６日（木）

１３：３０～１４：１５１３：３０～１４：１５１３：３０～１４：１５１３：３０～１４：１５

場所：機能回復訓練室、生活相談室場所：機能回復訓練室、生活相談室場所：機能回復訓練室、生活相談室場所：機能回復訓練室、生活相談室

心身スッキリ体操

脳いきいきクラブ
日時：７月８日（水）、１９日（日）日時：７月８日（水）、１９日（日）日時：７月８日（水）、１９日（日）日時：７月８日（水）、１９日（日）

１３：３０～１４：１５１３：３０～１４：１５１３：３０～１４：１５１３：３０～１４：１５

場所：娯楽会議室場所：娯楽会議室場所：娯楽会議室場所：娯楽会議室

※お知らせ：

①諸事情により、今年度の抹茶教室開催は見送り

となりました。ご了承ください。

②密集・密接状態を避けるため、六和功教室は２つ

のグループに分けて開催します(活動は各グループ

月1回ずつ)。

いつも沖野老人福祉センターをご利用いたいつも沖野老人福祉センターをご利用いたいつも沖野老人福祉センターをご利用いたいつも沖野老人福祉センターをご利用いた

だきましてありがとうございます。だきましてありがとうございます。だきましてありがとうございます。だきましてありがとうございます。

当センターは、新型コロナウイルス感染症拡当センターは、新型コロナウイルス感染症拡当センターは、新型コロナウイルス感染症拡当センターは、新型コロナウイルス感染症拡

大防止のため、３月５日（木）から臨時休館して大防止のため、３月５日（木）から臨時休館して大防止のため、３月５日（木）から臨時休館して大防止のため、３月５日（木）から臨時休館して

おりましたが、６月２日（火）より開館の運びとなおりましたが、６月２日（火）より開館の運びとなおりましたが、６月２日（火）より開館の運びとなおりましたが、６月２日（火）より開館の運びとな

りました。りました。りました。りました。

なお、再開に当たっては、新型コロナウイルスなお、再開に当たっては、新型コロナウイルスなお、再開に当たっては、新型コロナウイルスなお、再開に当たっては、新型コロナウイルス

感染症拡大防止対策及び皆様に安心してご利用感染症拡大防止対策及び皆様に安心してご利用感染症拡大防止対策及び皆様に安心してご利用感染症拡大防止対策及び皆様に安心してご利用

いただくことを最優先させた対応となりますので、いただくことを最優先させた対応となりますので、いただくことを最優先させた対応となりますので、いただくことを最優先させた対応となりますので、

ご理解とご協力の程よろしくお願いします。ご理解とご協力の程よろしくお願いします。ご理解とご協力の程よろしくお願いします。ご理解とご協力の程よろしくお願いします。

日時：７月２１日（火）日時：７月２１日（火）日時：７月２１日（火）日時：７月２１日（火） １０：００～１１：３０１０：００～１１：３０１０：００～１１：３０１０：００～１１：３０

場所：機能回復訓練室場所：機能回復訓練室場所：機能回復訓練室場所：機能回復訓練室 ※※※※委員の皆様には、ご参加委員の皆様には、ご参加委員の皆様には、ご参加委員の皆様には、ご参加

いただきますようよろしくお願い致します。いただきますようよろしくお願い致します。いただきますようよろしくお願い致します。いただきますようよろしくお願い致します。

ご来館にあたってのおもな注意事項

・発熱、咳、頭痛等の症状のある方は来館をご遠慮ください。

・来館時の手指消毒をお願いします。

・午前9時30分に開錠致します。

・ご自宅での検温をお願いします。

・入館時及び館内でのマスク着用をお願いします。

・館内での飲食は認められません（ペットボトル等の持参は可）。

・入浴は密集を避けるため、1回の利用人数を3人までとしま

す（※入浴時間は最大４０分）。整理券を配布し、順番まで

お待ちいただきますので、ご協力お願いします。

・職員が定期的に館内換気・消毒をさせていただきます。

・大広間や図書コーナーなど、フリースペースは当面の間利用

休止とさせていただきます。

衛衛衛衛 生生生生 講講講講 話話話話

無料行政手続相談会無料行政手続相談会無料行政手続相談会無料行政手続相談会
日日日日時時時時：：：：７月１８日（土）７月１８日（土）７月１８日（土）７月１８日（土） １０：００～１２：００１０：００～１２：００１０：００～１２：００１０：００～１２：００

会場：娯楽会議室会場：娯楽会議室会場：娯楽会議室会場：娯楽会議室
※※※※予約不要。先着順です。予約不要。先着順です。予約不要。先着順です。予約不要。先着順です。

宮城県行政書士会若林支部による宮城県行政書士会若林支部による宮城県行政書士会若林支部による宮城県行政書士会若林支部による

日時：７月２２日（水）日時：７月２２日（水）日時：７月２２日（水）日時：７月２２日（水） １３：００～１４：００１３：００～１４：００１３：００～１４：００１３：００～１４：００

場所：機能回復訓練室、生活相談室場所：機能回復訓練室、生活相談室場所：機能回復訓練室、生活相談室場所：機能回復訓練室、生活相談室

定員：感染症拡大予防のため先着２０名まで定員：感染症拡大予防のため先着２０名まで定員：感染症拡大予防のため先着２０名まで定員：感染症拡大予防のため先着２０名まで

講師：講師：講師：講師：沖野内科沖野内科沖野内科沖野内科 リハビリテーション科リハビリテーション科リハビリテーション科リハビリテーション科

科長科長科長科長 浅沼浅沼浅沼浅沼 孝利孝利孝利孝利 先生先生先生先生

※※※※水分補給用の飲み物を水分補給用の飲み物を水分補給用の飲み物を水分補給用の飲み物を各自各自各自各自ご準備ください。ご準備ください。ご準備ください。ご準備ください。

『『『『 偏偏偏偏 平平平平 足足足足 にににに つつつつ いいいい てててて 』』』』

※※※※心身スッキリ体操・脳いきいきクラブとも、心身スッキリ体操・脳いきいきクラブとも、心身スッキリ体操・脳いきいきクラブとも、心身スッキリ体操・脳いきいきクラブとも、

当面の間、時間を短縮して行います。当面の間、時間を短縮して行います。当面の間、時間を短縮して行います。当面の間、時間を短縮して行います。 マスク着用、マスク着用、マスク着用、マスク着用、

水分補給用の飲み物を各自ご準備ください。水分補給用の飲み物を各自ご準備ください。水分補給用の飲み物を各自ご準備ください。水分補給用の飲み物を各自ご準備ください。

※※※※申込み不要。直接会場へおいで下さい。申込み不要。直接会場へおいで下さい。申込み不要。直接会場へおいで下さい。申込み不要。直接会場へおいで下さい。


