
 １４日はバレンタインデーですね。元々はキリスト教にまつわる行事で、チョコをあげるのは日

本独自の文化です。チョコレート業界が行ったチョコレートキャンペーンがきっかけとなったそう

ですが、今では日ごろの感謝を込めて友人や親子であげ合う方も多いようですよ。そんなバレンタ

インは親子でクッキングをしてみてはいかがですか？簡単なレシピを紹介しますので、ぜひ試して

みてくださいね。 

○チョコスコーン（8個分）○ 

材料：ホットケーキミックス 200ｇ、無塩バター40ｇ、水大さじ 3、チョコレート 50ｇ 

作り方：①チョコレートを５㎜角位に切ります。②チョコレート以外の材料をボールに入れてフォーク

でつぶしながらまぜます。③ある程度混ざったらチョコレートを入れて混ぜ、手でぎゅっと押し付けて

まとめます。④８等分にして丸く形を作って、180℃のオーブンで 18 分焼くと出来上がり♡ 

“なかよしハウス・ポポちゃん人形が”が新しくなりました。 

  開放時間は：午前 10:00～11:30 午後 15:30～17:00 

保育の人数が多い時など、状況によってはお断りすることもありま

すがご了承ください。 

 

～ひよこで遊ぶ時の約束～ 

１、親子での利用です。一緒に遊びましょう。 

２、ひよこのおもちゃで遊びましょう。（個人の物は持って来ないでね） 

３、遊んだ後は元の状態に片づけましょう。 

４、飲食禁止です。 

５、小学生は入れません。 
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 2 月 3日の立春を迎えると暦の上では春となりますが、まだまだ寒い日が続い

ていますね。1月の下旬は大雪に見舞われ、朝に窓を開けて「急いで準備をしな

きゃ‼」「道路凍ってるかな⁇」と心配になったお母さん方も多いのではないでし

ょうか。一方で、子ども達は道路や園庭に積もった雪を見て大喜びでした。寒波

の到来で氷点下の日も続きましたが、それでも日中になると解けてだんだんと少

なくなってしまう雪。「園庭に行ってきます‼」「雪で遊んでくる♪」と駆け出し

ていく子ども達や「かまくら作るんだ‼」と張り切る子ども達に笑顔と元気を貰

いました。まだまだ寒く、雪が降る可能性もおおいにあります。早めの起床と準

備を心掛けて出勤・登校時に「遅刻しちゃう～‼」と焦らないようにしましょう

ね。 

 2 月は節分の豆まき・小学生対象のスケート教室など、子ども達の行事がたく

さんあります。寒い季節ならではの遊びで、残り少ない冬を楽しみましょう‼ 

2 月の予定 
節分豆まき（幼児・小学生） 

冬レク／ボランティア感謝の会(子供会) 

 

【お願い】 

・長期外泊時には、洗濯ホース・部屋の水抜きをしてください。（水抜きの仕方が 

分からな時には、事務室に声を掛けて下さい） 

子ども会 

バレンタインのお話 

ひよこだより  2018 年最初のイベントは餅つき会！今年は仙台つばさ荘さん、さくらハイツさん、BBS さんをお招きし、総勢

43 名という大所帯での餅つき会となりました。杵と臼を使った本格的な餅つきに子ども達は大興奮！低学年の

子ども達は自分の身長ほどもある杵を持ってヨロヨロしながらペッタンペッタン。高学年は力強く、時には餅を

返している職員の手に当たりそうなほどスピード感がありましたね。つきたてのお餅を自分達でちぎって作っ

たあんこ餅・みたらし餅・きな粉餅・ずんだ餅・納豆餅の味は格別で、雑煮汁も含め何回もおかわりをしてたべ

ていましたよ。 

お正月遊びでは、人間かるたをしました。２チームに分かれ、どちらが多く取れるかを競いました。子ども達

はカルタめがけて猛ダッシュ！高学年は低学年より後ろからのスタートだった為、なかなか取れずにあきらめ

ムード…。そんな姿を見かねた職員から、「読み札が読まれたら何か分からなくてもとりあえず走れ！」という

指示が飛んでいたようです(笑) 

餅つき会の中で、さくらハイツの男子が披露してくれたコマの技にむつみの男子は釘づけで       ！

今では夢中になってコマで遊んでいます。また来年もみんなで餅つきがしたいですね！ 


