
●編物（２）●編物（２）●編物（２）●編物（２）

〇卓球愛好会（AM）〇卓球愛好会（AM）〇卓球愛好会（AM）〇卓球愛好会（AM）
〇卓球愛好会（PM）〇沖野健康麻雀愛好会〇卓球愛好会（PM）〇沖野健康麻雀愛好会〇卓球愛好会（PM）〇沖野健康麻雀愛好会〇卓球愛好会（PM）〇沖野健康麻雀愛好会
〇沖野カラオケなでしこ会〇沖野カラオケなでしこ会〇沖野カラオケなでしこ会〇沖野カラオケなでしこ会

休　館　日休　館　日休　館　日休　館　日

●アート組みひも●アート組みひも●アート組みひも●アート組みひも
〇パソコン友の会〇パソコン友の会〇パソコン友の会〇パソコン友の会

〇一藝クラブ〇一藝クラブ〇一藝クラブ〇一藝クラブ

〇パソコンサークル〇パソコンサークル〇パソコンサークル〇パソコンサークル
〇沖野カラオケ同好会〇沖野カラオケ同好会〇沖野カラオケ同好会〇沖野カラオケ同好会

●舞踊●舞踊●舞踊●舞踊
●編物（１）●編物（１）●編物（１）●編物（１）

休　館　日休　館　日休　館　日休　館　日

〇パソコンクラブ〇パソコンクラブ〇パソコンクラブ〇パソコンクラブ

●和紙ちぎり絵〇沖野将棋愛好会●和紙ちぎり絵〇沖野将棋愛好会●和紙ちぎり絵〇沖野将棋愛好会●和紙ちぎり絵〇沖野将棋愛好会
◎衛生講話◎衛生講話◎衛生講話◎衛生講話

◎脳いきいきクラブ◎脳いきいきクラブ◎脳いきいきクラブ◎脳いきいきクラブ

〇沖野ニコニコ卓球会（PM）〇沖野ニコニコ卓球会（PM）〇沖野ニコニコ卓球会（PM）〇沖野ニコニコ卓球会（PM）
〇平和クラブ（PM）〇平和クラブ（PM）〇平和クラブ（PM）〇平和クラブ（PM）

〇パソコン愛好会〇パソコン愛好会〇パソコン愛好会〇パソコン愛好会

29

28 金

27 木

22

23

映画上映会映画上映会映画上映会映画上映会

〇社交ダンス愛好会〇社交ダンス愛好会〇社交ダンス愛好会〇社交ダンス愛好会
〇桂書道会〇桂書道会〇桂書道会〇桂書道会

●詩吟●詩吟●詩吟●詩吟
〇若林健康麻雀愛好会〇若林健康麻雀愛好会〇若林健康麻雀愛好会〇若林健康麻雀愛好会

〇沖野ニコニコ卓球会（AM）〇沖野ニコニコ卓球会（AM）〇沖野ニコニコ卓球会（AM）〇沖野ニコニコ卓球会（AM）
〇平和クラブ（AM)　〇沖野カラオケ愛唱会〇平和クラブ（AM)　〇沖野カラオケ愛唱会〇平和クラブ（AM)　〇沖野カラオケ愛唱会〇平和クラブ（AM)　〇沖野カラオケ愛唱会

●六和功●六和功●六和功●六和功

●民謡●民謡●民謡●民謡
◎脳いきいきクラブ◎脳いきいきクラブ◎脳いきいきクラブ◎脳いきいきクラブ

〇六郷卓球会（AM）〇六郷卓球会（AM）〇六郷卓球会（AM）〇六郷卓球会（AM） 〇六郷卓球会（PM）〇沖野カラオケなでし〇六郷卓球会（PM）〇沖野カラオケなでし〇六郷卓球会（PM）〇沖野カラオケなでし〇六郷卓球会（PM）〇沖野カラオケなでし
こ会〇沖野健康麻雀愛好会こ会〇沖野健康麻雀愛好会こ会〇沖野健康麻雀愛好会こ会〇沖野健康麻雀愛好会

●抹茶●華道●抹茶●華道●抹茶●華道●抹茶●華道
◎カラオケ開放◎カラオケ開放◎カラオケ開放◎カラオケ開放

●アート組みひも●アート組みひも●アート組みひも●アート組みひも
〇パソコン友の会〇パソコン友の会〇パソコン友の会〇パソコン友の会

〇一藝クラブ〇一藝クラブ〇一藝クラブ〇一藝クラブ
◎心身スッキリ体操◎心身スッキリ体操◎心身スッキリ体操◎心身スッキリ体操

●六和功●六和功●六和功●六和功
◎カラオケ開放◎カラオケ開放◎カラオケ開放◎カラオケ開放

土

〇パソコンサークル〇パソコンサークル〇パソコンサークル〇パソコンサークル
〇沖野カラオケ同好会〇沖野カラオケ同好会〇沖野カラオケ同好会〇沖野カラオケ同好会

●編物（１）●編物（１）●編物（１）●編物（１）
●舞踊●舞踊●舞踊●舞踊

火

木

水

金

〇沖野カラオケ愛唱会〇沖野カラオケ愛唱会〇沖野カラオケ愛唱会〇沖野カラオケ愛唱会

◎健康マージャン開放◎健康マージャン開放◎健康マージャン開放◎健康マージャン開放
◎心身スッキリ体操◎心身スッキリ体操◎心身スッキリ体操◎心身スッキリ体操

14 金

休　館　日休　館　日休　館　日休　館　日

●俳句●俳句●俳句●俳句
〇パソコンクラブ〇パソコンクラブ〇パソコンクラブ〇パソコンクラブ

●舞踊●舞踊●舞踊●舞踊
●編物（２）●編物（２）●編物（２）●編物（２）

老人福祉センター 　2月の行事予定老人福祉センター 　2月の行事予定老人福祉センター 　2月の行事予定老人福祉センター 　2月の行事予定 ●＝趣味の教室、○＝一般の団体、●＝趣味の教室、○＝一般の団体、●＝趣味の教室、○＝一般の団体、●＝趣味の教室、○＝一般の団体、◎◎◎◎＝ｾﾝﾀｰ主催の行事、となっております。＝ｾﾝﾀｰ主催の行事、となっております。＝ｾﾝﾀｰ主催の行事、となっております。＝ｾﾝﾀｰ主催の行事、となっております。

9 日 25

8 土

金

火

26 水

日

月24

7

10 月

12 水

午後（1:00～3:00）

1 土 17 月

日
曜
日 午前（10:00～12:00） 午後（1:00～3:00） 日

曜
日 午前（10:00～12:00）

2 日 18

木

●抹茶●抹茶●抹茶●抹茶
●華道●華道●華道●華道

●民謡●民謡●民謡●民謡

3 月

水5

19

4 火

〇沖野二丁目卓球会（AM）〇沖野二丁目卓球会（AM）〇沖野二丁目卓球会（AM）〇沖野二丁目卓球会（AM）
〇健康マージャンクラブ（AM）〇健康マージャンクラブ（AM）〇健康マージャンクラブ（AM）〇健康マージャンクラブ（AM）

〇沖野二丁目卓球会（PM）〇沖野二丁目卓球会（PM）〇沖野二丁目卓球会（PM）〇沖野二丁目卓球会（PM）
〇健康マージャンクラブ（PM）〇健康マージャンクラブ（PM）〇健康マージャンクラブ（PM）〇健康マージャンクラブ（PM）

センター予定表は　１月２４日現在です。行事や教室などは変更の場合もございますのでご了承下さい。センター予定表は　１月２４日現在です。行事や教室などは変更の場合もございますのでご了承下さい。センター予定表は　１月２４日現在です。行事や教室などは変更の場合もございますのでご了承下さい。センター予定表は　１月２４日現在です。行事や教室などは変更の場合もございますのでご了承下さい。
※予定表・センターだよりはセンターのホームページ　http://www.fukushi-sendai.or.jp/ からもどうぞ。※予定表・センターだよりはセンターのホームページ　http://www.fukushi-sendai.or.jp/ からもどうぞ。※予定表・センターだよりはセンターのホームページ　http://www.fukushi-sendai.or.jp/ からもどうぞ。※予定表・センターだよりはセンターのホームページ　http://www.fukushi-sendai.or.jp/ からもどうぞ。

土

休　館　日休　館　日休　館　日休　館　日

休　館　日休　館　日休　館　日休　館　日 休　館　日休　館　日休　館　日休　館　日

〇社交ダンス愛好会〇社交ダンス愛好会〇社交ダンス愛好会〇社交ダンス愛好会
〇桂書道会〇桂書道会〇桂書道会〇桂書道会

●詩吟●詩吟●詩吟●詩吟
◎仙台市障害理解サポーター養成研修◎仙台市障害理解サポーター養成研修◎仙台市障害理解サポーター養成研修◎仙台市障害理解サポーター養成研修

〇沖野５丁目卓球会（AM）〇沖野５丁目卓球会（AM）〇沖野５丁目卓球会（AM）〇沖野５丁目卓球会（AM）
〇絵手紙の会〇絵手紙の会〇絵手紙の会〇絵手紙の会

●詩吟〇沖野５丁目卓球会（PM）●詩吟〇沖野５丁目卓球会（PM）●詩吟〇沖野５丁目卓球会（PM）●詩吟〇沖野５丁目卓球会（PM）
〇若林健康麻雀愛好会〇若林健康麻雀愛好会〇若林健康麻雀愛好会〇若林健康麻雀愛好会

〇パソコン愛好会〇パソコン愛好会〇パソコン愛好会〇パソコン愛好会
◎管理運営委員会◎管理運営委員会◎管理運営委員会◎管理運営委員会

●和紙ちぎり絵〇沖野将棋愛好会●和紙ちぎり絵〇沖野将棋愛好会●和紙ちぎり絵〇沖野将棋愛好会●和紙ちぎり絵〇沖野将棋愛好会
◎心身スッキリ体操◎心身スッキリ体操◎心身スッキリ体操◎心身スッキリ体操

6

21

20

13

11 火

木

16 日

15 土


