
 

  

 爽やかな 5 月が終わり、梅雨の時期となる 6 月に入り、ちょっと憂鬱な気分になりがちですが、

園庭を駆け回る元気な子ども達の姿を見ると、そんな気分も吹き飛んでしまいますね。今年度が始

まり 2ヶ月が過ぎ、どのクラスも落ち着いてきて、子ども達の表情も和らぎ笑顔がたくさん見られ

るようになりました。それと同時に自分の気持ちも少しずつ出せるようになり、泣いて訴えたり、

大きい子ども達は自分の考えとは違った考えの友達との関わりで、言い合いをすることもあります

が、一人では体験できない、友達と一緒に過ごすことで体験できることであり、成長過程に必要な

関わりと暖かく見守っているところです。 

 ５月末は、夏を思わせる暑い日が続いたかと思えば、気温が下がったり体調管理の難しい日々で

した。室温や衣服の調節をしながら、また衛生面に配慮し、過ごしやすい環境作りをしていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 なかやま６月号 
中山保育園  
令和元年６月 

６月・７月の行事   

                               

      

         

                         

           

                  

             

 

 

 

  

 

  

  
 

 

＜７月＞ 

２日(火) きりん組保育参観・懇談会 

           （9:30～12:30） 

５日(金) 七夕会 

１０日(水) おはなし会(ぺんぎん組.りす組) 

２７日(土) 夏祭り(9:30～11:00の予定) 

 

 

 

＜６月＞ 

５日(水) ひよこ組懇談会(13:30～15:30) 

１３日(木) りす組懇談会(13:30～15:30) 

１９日(水) うさぎ組保育参加.懇談会(9:30～12:30) 

２６日(水) プール開き 

 

 

会 長：谷藤さん（きりん組年中さん） 

副会長：伊東さん（うさぎ組） 

    神田さん（きりん組年中さん） 

会 計：佐々木さん（ぺんぎん組） 

    菅原さん（ぺんぎん組・きりん組年長さん） 

監 事：大槻さん（りす組） 

丹沢さん（りす組・きりん組年長さん） 

    盛野さん（きりん組年長さん） 

     

8 名の方々が今年役員をしてくださいます。 

一年間よろしくお願いします。 

令和元年度 保護者会役員紹介 

◎毎年 5月に以上児さんの遠足があり、その遠

足の感想と一緒に第 1回目「保護者会便り」と

して役員さんの紹介をしていたのですが、今年

は第 1回目の保護者会便りが 7月の夏祭りの感

想のお便りといつもより遅くなるため、今回の

園便りで紹介しました。 

◎役員会は年 5回、1回目が 5/29に行いました。

2回目 7/3、 3回目 9/4、 

4回目 2/5、 5回目 3/11、  

◎「夏祭り」「運動会」「遠足」「発表会」の後

は、保護者会から数名に感想依頼がありますの

で、頼まれた方はよろしくお願いします。 

18:30～ 

 



     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

「ユーチューブ」がでてきたので、ここで目の話

を…。普段大人も子どももテレビをはじめ、スマ

ホやタブレット端末、パソコン、ゲーム機などメ

ディア機器に触れない日はないですよね。夢中に

なってしまうとまばたきの回数も減り、ドライア

イを引き起こし目に負担をかけてしまうとのこ

と。子どもの目が著しく成長する時期は、生まれ

てから６歳までと言われています。目の健康以外

にも、こうしたメディアに長時間触れることは脳

の発達への影響も心配されています。 

目の健康や親子の触れ合いの時間のためにも、メ

ディアの付き合い方を見直したり、時々触れない

日を設けてみるのもいいかもしれませんね。子ど

も達のようにエアメディアで親子でごっこ遊び

も楽しいかも…。 

～お知らせ～ 

✿ひよこ組のいしもりひまりちゃん・たぐちまなちゃんがお家の都合で移行、退園しまし

た。 

  元気に大きくなって遊びに来てね。 

✿ 給食室に佐藤ひとみ調理員が仲間入りし、育児休業していた松澤光葉保育士が復帰し

ました。よろしくお願いします。 

✿ 10日(月)～21日(金)宮城学院女子大学・こども専門学校より実習生が入ります。よろ

しくお願いします。 

 ✿お子さんの持ち物、全てへの記名を忘れずにお願いします。消えかかり読めない事も多

いようです。再確認お願いします。 

 ✿朝、夕方と時間によって駐車場が混み合い、道路で数台待っている様子があります。 

木曜日の絵本の貸出日も朝借りる等の工夫をしていただきできる限り速やかな送迎に

ご協力をお願いします。 

 

今月の 26 日(水)にプール開きがあります。鉄棒脇の

シルバーのカバーがかけてあるプールがもう少しで

登場します。そして、１階テラスではひよこ組用、

ぺんぎん組用、りす組用のプールも登場しますよ。

プール遊びができるように子ども達の体調を整えて

おいてくださいね。プール開きに伴い準備していた

だきたいものや、送迎表での体調チェックがあるの

で、後日お便りを出しますので、よろしくお願いし

ます。 

じゃが芋の種芋植えから始まり、さつま

いも、きゅうり、ピーマン、トマト、枝

豆、オクラ、ズッキーニと次々に植えら

れ、中山農園が賑やかになってきまし

た。昨年のきりん組さんが作ってくれた

コンポストを今年のきりん組さんとう

さぎ組さんが一生懸命混ぜて耕したか

ら、きっと栄養満点の土のはず！昨年一

昨年とダントツの収穫だったきゅうり、

去年の本数を上回る収穫となるか… 

そしてなぜか育たぬオクラ。３年目のチ

ャレンジ、今年は大きくな～れ。 

 

ユーチューブ？ 

ごっこ遊びが大好きな子ども達は、毎日園庭でお家

ごっこやお店やさんごっこ等を楽しんでいます。そ

の中で２歳児さんから聞こえてきた言葉が「あれ

っ、ユーチューブどこいった？」「あったあった、

早くみよう」砂遊びの大きめのおもちゃをテーブル

に立てかけて２～３人並んで「おもしろいね」と言

いながら見ている雰囲気を出していました。その後

ろ姿の可愛いこと…。何のユーチューブを見ていた

のかは「え～ないしょ」と教えてくれませんでした。 

 
はたけ 

 

プール開き 


