
３月号

仙　台　保　育　園
　　給食だより

第１位 しそみそ （まさかの1位！） 
 
第２位 シチュー （根強い人気です） 
 
第３位 鶏の唐揚げ 
                 （不動の１位がまさかの３位転落?!） 
 
     きな粉ドーナツ 
     （1回しか出していないおやつですが、 
       覚えてくれていました） 

午前中は鬼に向かって豆
まきをしました。「全然怖
くなかったよ～！」と言っ
て鬼ランチもペロッと食べ
ていました。 

2月は郷土料理がテーマで
した。はっと汁もだまっこ汁
も、たくさん食べてくれまし
た。お野菜もたっぷり入っ
てます。 

「この細長いクッキーはなぁに？」 
「これは”豆の皮のヒモ”だよ！」 
「？！」 

第１位を獲得した 
 
 
「しそみそ」 

第２位を獲得した 
 
「シチュー」 

作ったクッキーは、今までお世話
になった先生たちにもプレゼント。 
年長さんたちが、クラスを回って
手渡ししに来てくれました。 

クッキー作りは大盛り上が
り！プレーン味とココア味
と、2種類作りました。 

年長さんリクエストメニュー 

（３月に出します） 

１位 シチュー 
 
〃  鶏の唐揚げ 
 
（その他にも・・・） 
ごまトースト、ハンバーグ、豆腐の
ミートグラタン、しそみそ、きな粉な
ドーナツ 

ふわふわのピザ生地を触ったり、
野菜やチーズなどをトッピングした
りしました。 
「やっぱりピザは美味しいね～！」
と言って、大人がびっくりするほど
大盛りのピザをペロッと食べてい
ました。 


